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Βεβαιϊνω ότι είμαι ο ςυγγραφζασ αυτισ τθσ εργαςίασ και ότι κάκε βοικεια τθν οποία είχα 

για τθν προετοιμαςία τθσ είναι πλιρωσ αναγνωριςμζνθ και αναφζρεται ςτθν εργαςία. 

Επίςθσ, ζχω καταγράψει τισ όποιεσ πθγζσ από τισ οποίεσ ζκανα χριςθ δεδομζνων, ιδεϊν, 

εικόνων και κειμζνου, είτε αυτζσ αναφζρονται ακριβϊσ είτε παραφραςμζνεσ. Επιπλζον, 

βεβαιϊνω ότι αυτι θ εργαςία προετοιμάςτθκε από εμζνα προςωπικά, ειδικά ωσ 

διπλωματικι εργαςία, ςτο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα πουδϊν «Εφαρμοςμζνθσ 

Πλθροφορικισ» του ΔΙ.ΠΑ.Ε.  

 

 

 

Θ παροφςα εργαςία αποτελεί πνευματικι ιδιοκτθςία του φοιτθτι Ηιρτα Νικόλαου που τθν 

εκπόνθςε. το πλαίςιο τθσ πολιτικισ ανοικτισ πρόςβαςθσ, ο ςυγγραφζασ/δθμιουργόσ 

εκχωρεί ςτο Διεκνζσ Πανεπιςτιμιο τθσ Ελλάδοσ άδεια χριςθσ του δικαιϊματοσ 

αναπαραγωγισ, δανειςμοφ, παρουςίαςθσ ςτο κοινό και ψθφιακισ διάχυςθσ τθσ εργαςίασ 

διεκνϊσ, ςε θλεκτρονικι μορφι και ςε οποιοδιποτε μζςο, για διδακτικοφσ και ερευνθτικοφσ 

ςκοποφσ, άνευ ανταλλάγματοσ. Θ ανοικτι πρόςβαςθ ςτο πλιρεσ κείμενο τθσ εργαςίασ, δεν 

ςθμαίνει κακ’ οιονδιποτε τρόπο παραχϊρθςθ δικαιωμάτων διανοθτικισ ιδιοκτθςίασ του 

ςυγγραφζα/δθμιουργοφ, οφτε επιτρζπει τθν αναπαραγωγι, αναδθμοςίευςθ, αντιγραφι, 

πϊλθςθ, εμπορικι χριςθ, διανομι, ζκδοςθ, μεταφόρτωςθ (downloading), ανάρτθςθ 

(uploading), μετάφραςθ, τροποποίθςθ με οποιονδιποτε τρόπο, τμθματικά ι περιλθπτικά 

τθσ εργαςίασ, χωρίσ τθ ρθτι προθγοφμενθ ζγγραφθ ςυναίνεςθ του ςυγγραφζα/δθμιουργοφ.  

 

Θ ζγκριςθ τθσ διπλωματικισ εργαςίασ από το Τμιμα Μθχανικϊν Ρλθροφορικισ και 

Θλεκτρονικϊν Συςτθμάτων του Διεκνοφσ Ρανεπιςτθμίου τθσ Ελλάδοσ, δεν υποδθλϊνει 

απαραιτιτωσ και αποδοχι των απόψεων του ςυγγραφζα, εκ μζρουσ του Τμιματοσ.  

  



 

¨Θ διπλωματικι αυτι εργαςία αφιερϊνεται ςτον γιό μου Γιϊργο.¨ 

  



  



Πρόλογοσ 

Θ επιλογι του ςυγκεκριμζνου κζματοσ ζγινε μετά από τθν εμπειρία που είχα λόγω του 

Covid-19 με τθν επείγουςα και ζκτακτθ ανάγκθ για τθν απομακρυςμζνθ διδαςκαλία. Θ 

εμπειρία αυτι με οδιγθςε ςτο να ανακεωριςω μεκόδουσ και τακτικζσ διδαςκαλίασ αλλά 

και ςτο ςυμπζραςμα ότι θ εξ αποςτάςεωσ εκπαίδευςθ δφναται να ςυμπλθρϊςει και να 

υποςτθρίξει τθν τυπικι δια ηϊςθσ διδαςκαλία.  

Θ τριβι με το ςυγκεκριμζνο κζμα τθσ διπλωματικζσ εργαςίασ με βοικθςε να βελτιϊςω τισ 

δεξιότθτεσ μου ςτθν πραγματοποίθςθ ενόσ ολοκλθρωμζνου μακιματοσ ςε μια θλεκτρονικι 

πλατφόρμα. Επίςθσ, ανακάλυψα ότι αρκετοί ςυνάδελφοι ζχουν αποδεχτεί το νζο μοντζλο 

διδαςκαλίασ και ζχουν αξιοποιιςει τα ψθφιακά εργαλεία που τουσ παρζχονται.  



Περίλθψθ 

Θ άνοδοσ τθσ διαδικτυακισ μάκθςθσ και των ψθφιακϊν πλατφορμϊν ζχει μεταμορφϊςει 

τον τομζα τθσ εκπαίδευςθσ προςφζροντασ ευκαιρίεσ βελτίωςθσ τθσ διδαςκαλίασ των 

μακθματικϊν. Αυτι θ εργαςία διερευνά πϊσ θ θλεκτρονικι μάκθςθ και τα ψθφιακά 

εργαλεία ενςωματϊνονται ςτθν διδαςκαλία των εξιςϊςεων με ζμφαςθ ςτθ δθμιουργία 

ενόσ διαδραςτικοφ ψθφιακοφ μακιματοσ. 

Ξεκινϊντασ με μια επιςκόπθςθ των εξιςϊςεων, ςυμπεριλαμβανομζνου του οριςμοφ τουσ, 

τθσ τυπικισ μορφισ και των διαφόρων μεκόδων επίλυςθσ, θ εργαςία τονίηει τθ ςθμαςία 

αυτϊν των εξιςϊςεων ςε κλάδουσ όπωσ θ φυςικι, θ μθχανικι και τα οικονομικά, 

υπογραμμίηοντασ τθ ςυνάφειά τουσ ςτον πραγματικό κόςμο. 

Θ κφρια εςτίαςθ αυτισ τθσ εργαςίασ είναι θ ανάπτυξθ ενόσ ςυναρπαςτικοφ μακιματοσ για 

τθν επίλυςθ εξιςϊςεων δευτζρου βακμοφ. Το μάκθμα είναι προςαρμοςμζνο για 

ενςωμάτωςθ ςε μια πλατφόρμα elearning ϊςτε  να παρζχει ςτουσ μακθτζσ μια διαδραςτικι 

μακθςιακι εμπειρία. Ενςωματϊνει ςτοιχεία όπωσ οδθγοφσ βιμα προσ βιμα, 

δραςτθριότθτεσ εξάςκθςθσ και κουίη αυτοαξιολόγθςθσ. 

Θ διατριβι ολοκλθρϊνεται περιγράφοντασ τα ςυμπεράςματα και υπογραμμίηοντασ τον 

αντίκτυπο τθσ ζρευνασ. Τονίηει τισ δυνατότθτεσ τθσ διαδικτυακισ μάκθςθσ και των 

ψθφιακϊν εργαλείων για τθν επανάςταςθ ςτθν εκπαίδευςθ των μακθματικϊν όςον αφορά 

τθ διδαςκαλία των εξιςϊςεων δευτζρου βακμοφ.  



Abstract 

“Applied Informatics and Mathematics in Secondary Education” 

The rise of online learning and digital platforms has transformed the field of education 

offering opportunities to improve the teaching of mathematics. This paper explores how e 

learning and digital tools are integrated into the instruction of equations with a focus, on 

creating an interactive digital lesson.  

Beginning with an overview of equations, including their definition, standard form and 

various solution methods the paper emphasizes the importance of these equations in 

disciplines such as physics, engineering and economics underscoring their real world 

relevance.  

The main focus of this work is on developing an engaging lesson for solving equations. This 

lesson is tailored for integration into an elearning platform to provide students with an 

interactive learning experience. It incorporates components like step, by step guides, 

practice activities and self assessment quizzes.  

The thesis wraps up by outlining the discoveries and underscoring the impact of the 

research. It stresses the possibilities of online learning and digital tools in revolutionizing 

math education in regard, to teaching equations. 
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Κεφάλαιο 1ο - Οδηγίεσ διδαςκαλίασ μαθηματικϊν Γ’ τάξησ Γυμναςίου για το ςχολικό ζτοσ 

2023-24 

 

1.1 Ύλη μαθηματικϊν Γ’ τάξησ Γυμναςίου για το ςχολικό ζτοσ 2023-24 

 

Ππωσ κάκε χρόνο, ζτςι και φζτοσ, ςτισ 13 Οκτωβρίου 2023, εκδόκθκε θ εγκφκλιοσ από το 

Υπουργείο Ραιδείασ Θρθςκευμάτων και Ακλθτιςμοφ, για τον προςδιοριςμό τθσ φλθσ ανά 

βακμίδα, ανά μάκθμα, όπωσ και οι οδθγίεσ διδαςκαλίασ τουσ. 

 

Μζροσ Αϋ 

Κεφ. 1ο : ΑΛΓΕΒΡΙΚΕ ΠΑΡΑΣΑΕΙ  

1.1 Ρράξεισ με πραγματικοφσ αρικμοφσ (επαναλιψεισ – ςυμπλθρϊςεισ)  

Β. Δυνάμεισ πραγματικϊν αρικμϊν  

Γ. Τετραγωνικι ρίηα πραγματικοφ αρικμοφ  

1.2 Μονϊνυμα – Ρράξεισ με μονϊνυμα  

Α. Αλγεβρικζσ παραςτάςεισ – Μονϊνυμα  

Β. Ρράξεισ με μονϊνυμα  

1.3 Ρολυϊνυμα – Ρρόςκεςθ και Αφαίρεςθ πολυωνφμων 1.4 Ρολλαπλαςιαςμόσ 

πολυωνφμων  

1.5 Αξιοςθμείωτεσ ταυτότθτεσ (χωρίσ τισ υποπαραγράφουσ: ε) «Διαφορά κφβων – Άκροιςμα 

κφβων»)  

1.6 Ραραγοντοποίθςθ αλγεβρικϊν παραςτάςεων (χωρίσ τισ υποπαραγράφουσ «δ) Διαφορά 

– άκροιςμα κφβων» και «ςτ) Ραραγοντοποίθςθ τριωνφμου τθσ μορφισ 𝑥2 (𝛼  𝛽)𝑥  𝛼𝛽 

»).  

1.8 Ε.Κ.Ρ. και Μ.Κ.Δ. ακεραίων αλγεβρικϊν παραςτάςεων  

1.9 θτζσ αλγεβρικζσ παραςτάςεισ  

1.10 Ρράξεισ ρθτϊν παραςτάςεων  

Α. Ρολλαπλαςιαςμόσ – Διαίρεςθ ρθτϊν παραςτάςεων Β. Ρρόςκεςθ – Αφαίρεςθ ρθτϊν 

παραςτάςεων  



 

Κεφ. 2ο : ΕΞΙΩΕΙ – ΑΝΙΩΕΙ  

2.1 Θ εξίςωςθ 𝛼𝑥 +  𝛽 =  0 

2.2 Εξιςϊςεισ δευτζρου βακμοφ  

Α. Επίλυςθ εξιςϊςεων δευτζρου βακμοφ με ανάλυςθ ςε γινόμενο παραγόντων  

Β. Επίλυςθ εξιςϊςεων δευτζρου βακμοφ με τθ βοικεια τφπου.  

2.3 Ρροβλιματα εξιςϊςεων δευτζρου βακμοφ  

2.5 Ανιςότθτεσ – Ανιςϊςεισ μ' ζναν άγνωςτο  

Β. Ιδιότθτεσ τθσ διάταξθσ  

Γ. Ανιςϊςεισ πρϊτου βακμοφ μ' ζναν άγνωςτο  

 

Κεφ. 3ο : ΤΣΘΜΑΣΑ ΓΡΑΜΜΙΚΩΝ ΕΞΙΩΕΩΝ  

3.1 Θ ζννοια τθσ γραμμικισ εξίςωςθσ  

3.2 Θ ζννοια του γραμμικοφ ςυςτιματοσ και θ γραφικι επίλυςι του  

3.3 Αλγεβρικι επίλυςθ γραμμικοφ ςυςτιματοσ  

 

Κεφ. 5ο : ΠΙΘΑΝΟΣΘΣΕ  

5.1 Σφνολα (χωρίσ τθν υποπαράγραφο: «Ρράξεισ με ςφνολα», και χωρίσ τθν εφαρμογι 2) 

5.2 Δειγματικόσ χϊροσ – Ενδεχόμενα (χωρίσ τισ υποενότθτεσ: «Ρράξεισ με ενδεχόμενα» και 

«Αςυμβίβαςτα ενδεχόμενα» που εντοπίηονται ςτθν υποπαράγραφο «Ενδεχόμενα»)  

5.3 Ζννοια τθσ πικανότθτασ (χωρίσ τθν υποπαράγραφο: «Βαςικοί κανόνεσ λογιςμοφ των 

πικανοτιτων»)  

 

ΜΕΡΟ Βϋ  

Κεφ. 1ο : ΓΕΩΜΕΣΡΙΑ  



1.1 Ιςότθτα τριγϊνων  

1.2 Λόγοσ ευκυγράμμων τμθμάτων  

1.3 Θεϊρθμα Θαλι  

1.5 Ομοιότθτα  

Α. Πμοια πολφγωνα  

Β. Πμοια τρίγωνα (χωρίσ τθν αιτιολόγθςθ του κριτθρίου ομοιότθτασ δφο τριγϊνων ςτθ 

ςελίδα 220)  

 

Κεφ. 2ο : ΣΡΙΓΩΝΟΜΕΣΡΙΑ 

2.1 Τριγωνομετρικοί αρικμοί γωνίασ ω με  0ο
 ω180ο 

2.2 Τριγωνομετρικοί αρικμοί παραπλθρωματικϊν γωνιϊν  

2.3 Σχζςεισ μεταξφ τριγωνομετρικϊν αρικμϊν μιασ γωνίασ 

 

  



1.2 Οδηγίεσ διδαςκαλίασ 

 

Στισ παρακάτω οδθγίεσ τονίηονται τα ςθμαντικά κομμάτια κάκε ενότθτασ ϊςτε να 

αποτελζςουν οδθγό ςτον ςχεδιαςμό του μακιματοσ από τον διδάςκοντα/ουςα. Ανά 

παράγραφο δίνεται ζνασ ςχεδιαςμόσ των ωρϊν διδαςκαλίασ, ο οποίοσ μπορεί να 

τροποποιθκεί κατά περίπτωςθ από τον διδάςκοντα/ουςα και πάντα ςφμφωνα με τισ 

ιδιαιτερότθτεσ τθσ τάξθσ. Στθν προτεινόμενθ κατανομι των ωρϊν διδαςκαλίασ 

περιλαμβάνονται και οι επαναλιψεισ, ςυμπλθρϊςεισ αλλά και γραπτζσ δοκιμαςίεσ. 

Επιπροςκζτωσ, προτείνονται ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ οι οποίεσ βρίςκονται ςτον 

ιςτότοπο του εμπλουτιςμζνου ψθφιακοφ ςχολικοφ βιβλίου: 

http://ebooks.edu.gr/new/ps.php. 

Ραράλλθλα παρουςιάηονται κάποιεσ διδακτικζσ προτάςεισ οι οποίεσ ζχουν λάβει υπόψθ 

τθν αλλθλουχία και τθν επζκταςθ των διδαςκομζνων εννοιϊν και ζχουν ςτόχο τθν ανάδειξθ 

των ςθμαντικϊν ιδεϊν κακϊσ και τθ διδακτικι πρακτικι. Οι εκπαιδευτικοί μποροφν να 

αξιοποιιςουν το ςφνολο του προτεινόμενου υλικοφ, ελζγχοντασ πάντα τθν εγκυρότθτά 

τουσ, χωρίσ όμωσ να δεςμεφονται με τθν αποκλειςτικι τουσ χριςθ. Θ τιρθςθ των 

κεφαλαίων και ενοτιτων είναι απαρζγκλιτθ και δεν δφναται να μθν περιλθφκεί κάποια 

ενότθτα που ανικει ςτθ διδακτζα φλθ.  

Ραρακάτω ακολουκεί μια ενδεικτικι πρόταςθ για τισ ςθμαντικότερεσ παραγράφουσ τθσ 

φλθσ των Μακθματικϊν τθσ Γ’ Γυμναςίου. 

 

ΜΕΡΟ Αϋ -  Άλγεβρα 

 

§§1.2, 1.3 και 1.4 (να διατεκοφν 7 ϊρεσ) 

Τα μονϊνυμα και οι πράξεισ τουσ και κατ’ επζκταςθ τα πολυϊνυμα είναι οι πλζον προςιτζσ 

ςτουσ μακθτζσ αλγεβρικζσ παραςτάςεισ. Είναι κεμελιϊδθ και θ χριςθ τουσ ζχει ζνα ευρφ 

φάςμα το οποίο βρίςκει εφαρμογζσ ςχεδόν ςε κάκε τομζα. Είναι πολφ ςθμαντικό οι 

μακθτζσ να μάκουν να τα διακρίνουν όςο και να εκτελοφν τισ πράξεισ αυτϊν. Ιδιαίτερθ 

ζμφαςθ κα πρζπει να δοκεί ςτο γεγονόσ ότι θ διαίρεςθ μονωνφμων δεν οδθγεί πάντα ςε 

μονϊνυμο όπωσ ςυμβαίνει ςτον πολλαπλαςιαςμό. Θ πρόςκεςθ μθ όμοιων μονωνφμων 

αποτελεί τθν αφετθρία και τθ ςφνδεςθ με τα πολυϊνυμα.  

http://ebooks.edu.gr/new/ps.php


Κατά τθν διδαςκαλία των παραγράφων αυτϊν οι ζννοιεσ κα προςεγγιςτοφν περιγραφικά 

και με παραδείγματα  από τθ γεωμετρία ϊςτε οι μακθτζσ να αποκτιςουν καλφτερθ εικόνα 

τθσ επιμεριςτικισ ιδιότθτασ. 

 

§1.5 (να διατεκοφν 7 ϊρεσ) 

Θ ζννοια τθσ ταυτότθτασ είναι πολφ ςθμαντικι και αυτό οφείλεται τόςο ςτθ ςυχνι 

εμφάνιςι τθσ όςο και ςτισ εφαρμογζσ τθσ ςτα Μακθματικά. Θ διδαςκαλία πρζπει να γίνει 

προςεκτικά ϊςτε να εξαλειφκοφν τυχόν παρανοιςεισ και γνωςτικά εμπόδια που ζχουν οι 

μακθτζσ. Για τθν καλφτερθ εμπζδωςθ μπορεί να χρθςιμοποιθκοφν και γεωμετρικζσ 

αποδείξεισ οι οποίεσ κα πείςουν τουσ μακθτζσ/τριεσ που δυςκολεφονται να αφιςουν τισ 

διαιςκθτικζσ τουσ αντιλιψεισ όπωσ για παράδειγμα ότι δεν ιςχφει  𝛼 + 𝛽 2 = 𝛼2 + 𝛽2.  

Οι μακθτζσ/ριεσ ανακαλφπτουν ςταδιακά το αλγεβρικά ιςοδφναμο ανάπτυγμα του 

τετραγϊνου του ακροίςματοσ δυο όρων με τθ βοικεια δυναμικοφ χειριςμοφ κατάλλθλων 

ςχθμάτων, επαλθκεφουν με αρικμθτικά παραδείγματα τθν εικαςία τουσ και τθν 

αποδεικνφουν αλγεβρικά. Ραράλλθλα, μζςω των δραςτθριοτιτων του εκπαιδευτικοφ, οι 

μακθτζσ/τριεσ κα είναι ςε κζςθ να εφαρμόηουν τισ ταυτότθτεσ. 

 

§1.6 (να διατεκοφν 7 ϊρεσ) 

Μια από τισ πιο κρίςιμεσ παραγράφουσ τθσ Άλγεβρασ τθσ Γ’ Γυμναςίου. Θ κατανόθςθ και θ 

εφαρμογι των μεκόδων παραγοντοποίθςθσ αποτελεί κεμελιϊδθ δεξιότθτα ςτθν οποία οι 

μακθτζσ οφείλουν να εςτιάςουν.  

Θ εξοικείωςθ με τισ μεκόδουσ αυτζσ ανοίγει τον δρόμο για τθν απλοποίθςθ μακθματικϊν 

εκφράςεων, τθν επίλυςθ εξιςϊςεων και τον υπολογιςμό ορίων. Κακϊσ οι μακθτζσ 

προχωροφν ςτθν μακθςιακι τουσ πορεία, οι δεξιότθτεσ αυτζσ αποδεικνφονται απαραίτθτεσ 

για τθν ακαδθμαϊκι τουσ επιτυχία, από το Γυμνάςιο ζωσ και το Λφκειο. Στόχοι τθσ 

παραγράφου είναι οι μακθτζσ/τριεσ να μποροφν να διακρίνουν, να ταξινομοφν, να 

εφαρμόηουν και να αξιοποιοφν τισ μεκόδουσ τθσ παραγοντοποίθςθσ.  

 

 

 



§2.1 και §2.2 (να διατεκοφν 8 ϊρεσ) 

Θ επανάλθψθ των εξιςϊςεων 1ου βακμοφ προτείνεται να γίνει μζςω παραδειγμάτων. 

Σκοπόσ τθσ διδαςκαλίασ των παραγράφων είναι  

Α) Θ επανάλθψθ των πρωτοβακμίων εξιςϊςεων.  

Β) Θ ςφνδεςθ τουσ με τισ δευτεροβάκμιεσ εξιςϊςεισ μζςω τθσ παραγοντοποίθςθσ και θ 

τελικι τουσ επίλυςθ.  

Θ κατανόθςθ τθσ εξίςωςθσ δευτζρου βακμοφ ίςωσ αποτελεί τθν πιο κρίςιμθ παράγραφο 

για τθν μελλοντικι μακθματικι εξζλιξθ των μακθτϊν. Θ εξίςωςθ αυτι χρθςιμεφει ωσ 

κεμζλιο για όλεσ τισ πολυωνυμικζσ εξιςϊςεισ, ενϊ οι εφαρμογζσ τθσ αγγίηουν πλικοσ 

τομζων. Θ εξοικείωςθ με τθν εξίςωςθ δευτζρου βακμοφ επιτρζπει ςτουσ μακθτζσ, να 

βρίςκουν τα ςθμεία τομισ μίασ καμπφλθσ με τουσ άξονεσ, να επιλφουν διτετράγωνεσ 

εξιςϊςεισ, να προςδιορίηουν το πρόςθμο πολυωνυμικϊν εξιςϊςεων βακμοφ 2 ι 

μεγαλφτερου, να πραγματοποιοφν παραγοντοποίθςθ αλγεβρικϊν παραςτάςεων και 

πολυωνφμων βακμοφ 2 ι μεγαλφτερου. 

Συνεπϊσ, θ ςφαιρικι κατανόθςθ τθσ εξίςωςθσ δευτζρου βακμοφ αποτελεί κεμζλιο λίκο για 

τθν μελλοντικι μακθματικι επιτυχία των μακθτϊν. 

Μζςω των δραςτθριοτιτων οι μακθτζσ κα αμφιςβθτιςουν τον αρικμό των λφςεων μιασ 

εξίςωςθσ και ανακαλφπτοντασ ότι ο βακμόσ των εξιςϊςεων ςχετίηεται με το πλικοσ των 

λφςεων μιασ εξίςωςθσ κα επαναπροςδιορίςουν τισ αρχικζσ τουσ υποκζςεισ. 

Με τθν ειςαγωγι του τφπου, γίνεται επαναπροςδιοριςμόσ τθσ επίλυςθσ των εξιςϊςεων και 

οι μακθτζσ/τριεσ αφοφ κατθγοριοποιιςουν, κωδικοποιιςουν και αξιοποιιςουν το νζο 

εργαλείο, ανακαλφπτουν τα οφζλθ αυτοφ του φορμαλιςμοφ. 

Επίςθσ, να τονιςτεί θ διακεματικότθτα και θ χρθςιμότθτά τθσ ςτισ άλλεσ επιςτιμεσ κακϊσ 

και ςτθν επίλυςθ προβλθμάτων ςε αυτζσ όπωσ και κακθμερινϊν προβλθμάτων. 

 

§2.3 (να διατεκοφν 2 ϊρεσ) 

Θ παράγραφοσ αυτι προςφζρεται ϊςτε οι μακθτζσ/τριεσ να εφαρμόςουν και να 

χρθςιμοποιιςουν όςα κατζκτθςαν ςτισ δφο προθγοφμενεσ παραγράφουσ ςε προβλιματα 

κακθμερινότθτασ αλλά και ςε τομείσ όπωσ τθσ Φυςικισ, Οικονομίασ κ.α. 

 



Κεφάλαιο 3ο (να διατεκοφν 11 ϊρεσ) 

Το κεφάλαιο αυτό αγγίηει εντελϊσ νζα φλθ για τουσ μακθτζσ. Σχετικά με τα ςυςτιματα 

εξιςϊςεων, προτείνονται τα ακόλουκα: α)ςυνδυαςμόσ γραφικϊν και αλγεβρικϊν 

μεκόδων: Θ χριςθ και των δφο μεκόδων προςφζρει ςτουσ μακθτζσ μια πιο ολοκλθρωμζνθ 

μακθςιακι εμπειρία. β) εςτίαςθ ςε προβλιματα: Θ εφαρμογι τθσ κεωρίασ ςε πρακτικά 

προβλιματα ενιςχφει τθν κατανόθςθ και τθν εμπζδωςθ των γνϊςεων και γ) εξζταςθ όλων 

των μεκόδων: Θ αξιολόγθςθ οφείλει να λαμβάνει υπόψθ όλεσ τισ προαναφερκείςεσ 

μεκόδουσ, και όχι μόνο τισ αλγεβρικζσ. 

Συνοψίηοντασ, θ διδαςκαλία και θ αξιολόγθςθ του κεφαλαίου οφείλουν να εςτιάηουν ςε μια 

ςφαιρικι προςζγγιςθ, θ οποία ενςωματϊνει γραφικζσ και αλγεβρικζσ μεκόδουσ, με ζμφαςθ 

ςτθν επίλυςθ πρακτικϊν προβλθμάτων. 

 

§3.1 (να διατεκοφν 5 ϊρεσ) 

Δίνεται θ ευκαιρία ςτουσ μακθτζσ/τρισ να πραγματοποιιςουν ςφνδεςθ με προθγοφμενθ 

γνϊςθ από τθ Β’ Γυμναςίου επάνω ςτθν ευκεία, τθ χάραξι τθσ και εφρεςθ ςθμείων τομισ 

με τουσ άξονεσ.  

 

§3.3 (να διατεκοφν 4 ϊρεσ) 

Σε αυτι τθν παράγραφο, οι μακθτζσ κα γνωρίςουν τθν αλγεβρικι επίλυςθ γραμμικϊν 

ςυςτθμάτων με δφο διαφορετικζσ μεκόδουσ. Θ εκμάκθςθ αυτϊν των μεκόδων κα τουσ 

εξοπλίςει με τα απαραίτθτα εργαλεία για να επιλζγουν, ανάλογα με τθν περίπτωςθ, τθν πιο 

αποτελεςματικι προςζγγιςθ για τθν επίτευξθ τθσ λφςθσ. 

Θ ςθμαςία των γραμμικϊν ςυςτθμάτων ενιςχφεται από τισ πολλαπλζσ εφαρμογζσ τουσ ςτθν 

κακθμερινι ηωι, ςτοιχείο που λειτοφργει ωσ ιςχυρό κίνθτρο για τουσ μακθτζσ. Θ φλθ κα 

επανεξεταςτεί ςτθν Β’ Λυκείου, όπου κα εμπλουτιςτεί με μια νζα μζκοδο και κα επεκτακεί 

ςτθν επίλυςθ μθ γραμμικϊν ςυςτθμάτων. 

 

  



Β’ ΜΕΡΟ - Γεωμετρία 

§1.1 (να διατεκοφν 8 ϊρεσ) 

Σε αυτι τθν παράγραφο δίνεται θ ευκαιρία ςτουσ μακθτζσ/τριεσ να ζρκουν ςε επαφι με 

τθν απόδειξθ. Απαραίτθτθ προχπόκεςθ κεωρείται θ υπενκφμιςθ εννοιϊν όπωσ οι 

κατακορυφιν γωνίεσ, οι παραπλθρωματικζσ γωνίεσ και οι ιδιότθτεσ του ιςοςκελοφσ 

τριγϊνου. Ραράλλθλθ θ ζννοια του άξονα ςυμμετρίασ και θ ςυμμετρία ωσ προσ ςθμείο 

μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν για τθν αιτιολόγθςθ ιςότθτασ ευκυγράμμων τμθμάτων και 

γωνιϊν.  

Οι μακθτζσ/τριεσ μζςα από τθ χριςθ του ριηόχαρτου κα ζχουν τθν ευκαιρία για 

επαλικευςθ των ίςων ςχθμάτων προςφζροντασ τουσ μια εποπτικι εικόνα. Τα φφλλα 

εργαςίασ και οι δραςτθριότθτεσ που κα πραγματοποιθκοφν ζχουν ςκοπό να 

κινθτοποιιςουν τουσ μακθτζσ ςτθν ορκι διατφπωςθ και εφαρμογι των κριτθρίων ιςότθτασ 

των τριγϊνων. 

Θ ενότθτα κα διδαχκεί και ςτθν Α’ Λυκείου όπου οι μακθτζσ κα κλθκοφν να ανακαλζςουν τθ 

φετινι φλθ. 

 

 

§1.2 και §1.3 (να διατεκοφν 6 ϊρεσ) 

Στθν Γεωμετρία το Θεϊρθμα του Θαλι, , είναι ζνα ςθμαντικό κεϊρθμα που αφορά τισ 

αναλογίεσ των διαφόρων ευκυγράμμων τμθμάτων, τα οποία δθμιουργοφνται όταν δφο 

τεμνόμενεσ μεταξφ τουσ γραμμζσ τζμνονται και από ζνα ηεφγοσ παραλλιλων γραμμϊν. 

Ρροτείνεται θ ενςωμάτωςθ τθσ ιςτορίασ του υπολογιςμοφ του φψουσ τθσ πυραμίδασ του 

Χζοπα από τον Θαλι. Θ παρουςίαςθ τθσ μεκόδου του Θαλι, με τθν οποία κατζλθξε ςτον 

οριςμό και τθν απόδειξθ του κεωριματοσ, κα βοθκιςει τουσ μακθτζσ να αντιλθφκοφν τθν 

πρακτικι εφαρμογι του ςε προβλιματα ευκυγράμμων τμθμάτων που ςυναντάμε ςτθν 

κακθμερινότθτα. 

Επίςθσ, χρθςιμοποιείται ςτθν απόδειξθ πολλϊν κεωρθμάτων, θ ανάπτυξθ των οποίων κα 

γίνει ςτθν φλθ τθσ Γεωμετρίασ τθσ Β’ Λυκείου.  

 

 



§1.5 (να διατεκοφν 3 ϊρεσ)  

Αν και θ παράγραφοσ αυτι αναφζρεται ςτθν ομοιότθτα ςχθμάτων να δοκεί ιδιαίτερθ 

βαρφτθτα ςτθν ομοιότθτα τριγϊνων και τισ εφαρμογζσ τουσ. Οι δραςτθριότθτεσ και τα 

μικροπειράματα του εμπλουτιςμζνου βιβλίου κα δϊςουν τθν ευκαιρία ςτουσ μακθτζσ/τριεσ 

να αναπτφξουν δεξιότθτεσ καταςκευισ όμοιων τριγϊνων με ςυγκεκριμζνο λόγο ομοιότθτασ. 

Θ ευκολία χριςθσ των κριτθρίων ομοιότθτασ τριγϊνων εξοπλίηει τουσ μακθτζσ με τα 

απαραίτθτα εργαλεία για τον υπολογιςμό άγνωςτων πλευρϊν τριγϊνων και αποςτάςεων ςε 

χάρτεσ (κλίμακα). 

Να γίνει διάκριςθ των εννοιϊν τθσ ομοιότθτασ και τθσ ιςότθτασ τριγϊνων.  

 

 

§2.1  (να διατεκοφν 5 ϊρεσ) 

Ο υπολογιςμόσ των τριγωνομετρικϊν αρικμϊν των 30ο ,45ο και 60ο κακϊσ και θ ομοιότθτα 

των τριγϊνων κα αποτελζςει τθ ςφνδεςθ τθσ προθγοφμενθσ γνϊςθσ και τθν επζκταςι τθσ 

ςτισ αμβλείεσ γωνίεσ.  

Οι μακθτζσ/τριεσ ανακαλφπτουν ςε αυτι τθν παράγραφο ότι οι τριγωνομετρικοί αρικμοί 

μετροφν μια γωνία, αφοφ θ ομοιότθτα διατθρεί τον λόγο των πλευρϊν άρα και τουσ 

τριγωνομετρικοφσ αρικμοφσ. 

Στθ Β’ Λυκείου κα γίνει επανάλθψθ και εμπλουτιςμόσ των εννοιϊν ςτο κεφάλαιο τθσ 

Τριγωνομετρίασ ςτο μάκθμα τθσ Άλγεβρασ. Επίςθσ, κα γίνει εφαρμογι ςε πραγματικά 

προβλιματα που ςχετίηονται με μικθ, αποςτάςεισ και γωνίεσ ςτθν αρχιτεκτονικι και τθ 

ναυςιπλοΐα.  

 

 

§2.2 §2.3 (να διατεκοφν 6 ϊρεσ) 

Να γίνει επεξιγθςθ και απόδειξθ των ταυτοτιτων με βοικεια τθσ γεωμετρίασ. Σε αυτζσ τισ 

παραγράφουσ οι μακθτζσ/τριεσ, μζςω τθσ παρουςίαςθσ παραδειγμάτων, κα μποροφν να 

απλοποιοφν τριγωνομετρικζσ εκφράςεισ και να υπολογίηουν τριγωνομετρικοφσ αρικμοφσ 

χωρίσ τθ βοικεια πινάκων ι αρικμομθχανισ.  



Κεφάλαιο 2ο  - Η ηλεκτρονική μάθηςη και το eClass 

 

2.1 Ηλεκτρονική μάθηςη (e-Learning) 

 

Θ θλεκτρονικι μάκθςθ (e-Learning) είναι μια μορφι εκπαίδευςθσ από απόςταςθ (Distance 

Education), που βαςίηεται ςε υπθρεςίεσ του διαδικτφου. Δεν καταργεί τισ παραδοςιακζσ 

μεκόδουσ εκπαίδευςθσ, αλλά τισ διευρφνει, τισ ενδυναμϊνει και προςεγγίηει με ζναν νζο 

τρόπο τθν μακθςιακι διαδικαςία. Θ ζννοια τθσ θλεκτρονικισ μάκθςθσ ςχετίηεται με τθν 

ενςωμάτωςθ ψθφιακϊν μζςων, εφαρμογϊν και διαδικαςιϊν ςτθν εκπαιδευτικι διαδικαςία, 

που περιλαμβάνει: (α) τα μακιματα μζςω υπολογιςτι, με τθ χριςθ ειδικϊν προγραμμάτων 

εκπαιδευτικοφ λογιςμικοφ, (β) τθ μάκθςθ από απόςταςθ, μζςω διαδικτυακϊν υπθρεςιϊν 

και, ειδικότερα, μζςω του World Wide Web, (γ) τισ «εικονικζσ τάξεισ», με τθ χριςθ 

εργαλείων τθλεδιάςκεψθσ, και (δ) τθ ςυνεργατικι μάκθςθ, που υποςτθρίηεται από 

θλεκτρονικά μζςα.  

Θ θλεκτρονικι μάκθςθ υιοκετείται διεκνϊσ όλο και περιςςότερο από τα ςχολεία, τα 

εκπαιδευτικά ιδρφματα τθσ τριτοβάκμιασ εκπαίδευςθσ, τισ εταιρείεσ και τουσ κυβερνθτικοφσ 

οργανιςμοφσ, ωσ μια πολλά υποςχόμενθ λφςθ για τθν επιτυχι μάκθςθ. Ειδικότερα: 

• Στθ ςχολικι εκπαίδευςθ 

• Τα ιδρφματα τθσ τριτοβάκμιασ εκπαίδευςθσ 

• Στουσ χϊρουσ εργαςίασ 

 

2.2 Μοντζλα ηλεκτρονικήσ μάθηςησ 

 

Τα κυρίαρχα μοντζλα που επικρατοφν ςτθ διαδικαςία τθσ θλεκτρονικισ μάκθςθσ είναι τα 

παρακάτω: 

• αςφγχρονθ ατομικι εκπαίδευςθ μζςω διαδικτφου, 

• αςφγχρονθ θλεκτρονικι υποςτιριξθ απόδοςθσ μζςω διαδικτφου, 

• αςφγχρονθ εικονικι τάξθ, 

• ςφγχρονθ εικονικι τάξθ.  

 



2.3 Συνδυαςτική μάθηςη 

 

Θ μεικτι, υβριδικι ι ςυνδυαςτικι μάκθςθ (Blended Learning) αναφζρεται ςτον λειτουργικό 

ςυνδυαςμό τθσ παραδοςιακισ εκπαιδευτικισ προςζγγιςθσ, δθλαδι τθσ διδαςκαλίασ 

πρόςωπο με πρόςωπο, με τθν εξ αποςτάςεωσ εκπαίδευςθ, θ οποία χρθςιμοποιεί ςφγχρονθ 

ι αςφγχρονθ τθλεκπαίδευςθ, είτε μζςω διαδικτφου είτε μζςω άλλων ΤΡΕ υποδομϊν . 

 

2.4 Συςτήματα Διαχείριςησ Μαθημάτων 

 

Τα Συςτιματα Διαχείριςθσ Μακθμάτων (ΣΔΜ) διακρίνονται κυρίωσ ςε δυο κατθγορίεσ, τα 

Συςτιματα Διαχείριςθσ Ρεριεχομζνου (Content Management System – CMS) και τα 

Συςτιματα Διαχείριςθσ Μάκθςθσ (Learning Management Systems – LMS). 

 

2.5 Συςτήματα Διαχείριςησ Περιεχομζνου  

 

Τα ςυςτιματα διαχείριςθσ περιεχομζνου (Content Management System-CMS) είναι 

εφαρμογζσ με τισ οποίεσ μπορεί κανείσ να διαχειριςτεί ςυγκεντρωμζνεσ πλθροφορίεσ 

θλεκτρονικισ μορφισ ςτο διαδίκτυο. Ζνα CMS μπορεί να περιζχει μορφζσ μακθςιακοφ 

υλικοφ όπωσ: Μακιματα, Ρολυμζςα, Ιςτοςελίδεσ, Δοκιμαςίεσ ελζγχου τθσ μάκθςθσ κ.λπ. 

Πταν ζνα CMS χρθςιμοποιείται για τισ ανάγκεσ τθσ εκπαίδευςθσ. μπορεί να χαρακτθριςτεί 

ωσ Σφςτθμα Διαχείριςθσ Ρεριεχομζνου Μάκθςθσ (Content Course Management System). 

Τζτοια ςυςτιματα επιτρζπουν ςτον διδάςκοντα να δθμιουργιςει ζνα διαδικτυακό μάκθμα, 

όπου κα μποροφν να ειςαχκεί εκπαιδευτικό υλικό (π.χ κείμενα, παρουςιάςεισ, βίντεο κλπ) 

χωρίσ να χρειάηονται κάποια απαραίτθτθ μετατροπι ςε υλικό κατάλλθλο για ιςτοςελίδεσ 

(web formats). (Ε.Ριλάβθ, 2011) 

 

2.6 Συςτήματα Διαχείριςησ Μάθηςησ 

 

Μια ευρφτερθ κατθγορία ςυςτθμάτων διαχείριςθσ μάκθςθσ είναι τα LMS (Learning 

Management Systems-LMS). Τα LMS είναι ςυςτιματα τα οποία, διανζμουν και 

διαχειρίηονται όλεσ τισ μακθςιακζσ ανάγκεσ. Μζςω ενόσ ολοκλθρωμζνου, βαςιςμζνου ςτο 

Web περιβάλλοντοσ διεπαφισ, το LMS επιτρζπει ςτουσ διαχειριςτζσ να εκτελοφν 



διαχειριςτικζσ εργαςίεσ, όπωσ να εγγράφουν νζουσ εκπαιδευόμενουσ, να καταγράφουν τθν 

ολοκλιρωςθ των μακθμάτων και ενοτιτων και τισ επιδόςεισ των εκπαιδευομζνων, και να 

δθμιουργοφν ςχετικζσ αναφορζσ. Τυπικά ζνα LMS είναι ζνα λογιςμικό που βαςίηεται ςτο 

Internet το οποίο διαχειρίηεται, παρακολουκεί και παρζχει πλθροφορίεσ ςχετικά με τθν 

αλλθλεπίδραςθ μεταξφ του εκπαιδευόμενου και του περιεχομζνου, κακϊσ και μεταξφ του 

εκπαιδευόμενου και του εκπαιδευτι.  

Το LMS, ςφςτθμα διαχείριςθσ εκμάκθςθσ, είναι μια εφαρμογι λογιςμικοφ που βοθκάει ςτθ 

διαχείριςθ, τεκμθρίωςθ, παρακολοφκθςθ, αναφορά, αυτοματοποίθςθ και παροχι 

εκπαιδευτικϊν μακθμάτων, εκπαιδευτικϊν προγραμμάτων ι προγραμμάτων εκμάκθςθσ και 

ανάπτυξθσ. (Ε.Ριλάβθ, 2011) 

 

2.7 Το Moodle  

 

To όνομα Moodle προζρχεται από το ακρϊνυμο των λζξεων Modular ObjectOriented 

Dynamic Learning Environment και είναι ζνα πακζτο λογιςμικοφ για τθν δθμιουργία 

διαδικτυακϊν μακθμάτων. Δθμιουργικθκε το 1999 από τον Αυςτραλό Martin Dougiamas 

ωσ τμιμα τθσ διδακτορικισ του διατριβισ. Οι δυνατότθτεσ του δεν περιορίηονται ςτθν 

εκπαίδευςθ από απόςταςθ αλλά μπορεί να λειτουργιςει ςυμπλθρωματικά και ςτθν 

κλαςςικι διδαςκαλία. Μζςα από τθν πλατφόρμα Moodle o εκπαιδευτικόσ μπορεί να 

παρουςιάςει το μάκθμα του με τζτοιο τρόπο ϊςτε να προκαλεί ενδιαφζρον ςτον 

εκπαιδευόμενο χρθςιμοποιϊντασ διάφορα μζςα. Για παράδειγμα, διάκεςθ υλικοφ του 

μακιματοσ ςε διαφορετικζσ μορφζσ, προςκικθ δραςτθριοτιτων, ςφγχρονθ και αςφγχρονθ 

επικοινωνία μεταξφ μελϊν, ανάκεςθ εργαςιϊν, αξιολόγθςθ τθσ επίδοςθσ (Βερναδάκθσ κ.α., 

2007). Το Moodle παρζχεται δωρεάν ςαν λογιςμικό Open Source (κάτω από τθν άδεια GNU-

Public Lisence). Αυτό πρακτικά ςθμαίνει ότι το Moodle ζχει πνευματικά δικαιϊματα αλλά 

μπορεί να χρθςιμοποιθκεί, να γίνουν αντιγραφζσ του, και τροποποιιςεισ του υπό τον όρο 

να παρζχεται ο πθγαίοσ κϊδικα και ςε άλλουσ, να μθν αλλάξει ι αφαιρεκεί θ επίςθμθ άδεια 

και να εφοδιάηετε με αυτιν οποιαδιποτε παράγωγθ δουλειά. Το Moodle μπορεί να τρζξει 

ςε οποιοδιποτε ςφςτθμα υπολογιςτι υποςτθρίηει τθ γλϊςςα PHP, και διαφορετικοφσ 

τφπουσ βάςεων δεδομζνων αλλ'α κυρίωσ χρθςιμοποιεί τθν MySql. Είναι μια εφαρμογι 

Web/Client, δθλαδι βρίςκεται εγκατεςτθμζνο ςε κάποιο Seryer και οι χριςτεσ ζχουν 

πρόςβαςθ ς’ αυτό μζςω ενόσ φυλλομετρθτι, όπωσ είναι ο Internet Explorer, ο Mozilla 

Firefox κ.α. Επομζνωσ από πλευράσ χριςτθ (μακθτι, κακθγθτι και διαχειριςτι) απαιτοφνται 



μόνο θ φπαρξθ μιασ ςφνδεςθσ ςτο Internet και το κατάλλθλο λογιςμικό περιιγθςθσ. Το 

Moodle ενςωματϊνει λειτουργίεσ οι οποίεσ το κακιςτοφν ζνα πολυςφνκετο, ευζλικτο και 

αρκετά αςφαλζσ εργαλείο ςτθν αςφγχρονθ εκπαίδευςθ από απόςταςθ. Είναι διαδεδομζνο 

ςε όλο τον κόςμο. Μεταξφ των οργανιςμϊν που το χρθςιμοποιοφν είναι το MIT, το Yale και 

άλλα πανεπιςτιμια ςτθν Αμερικι και ςτθν Ευρϊπθ. Στθν Ελλάδα θ πλατφόρμα ζχει 

εγκαταςτακεί ςε περιςςότερουσ από 45 φορείσ εκπαίδευςθσ και κατάρτιςθσ, μεταξφ των 

οποίων το Εκνικό Μετςόβειο Ρολυτεχνείο και τα Ρανεπιςτιμια Μακεδονίασ και Θεςςαλίασ. 

(Ε.Ριλάβθ, 2011)  

 

Βαςικά Χαρακτθριςτικά:  

1. Οργάνωςθ του εκπαιδευτικοφ υλικοφ ανάλογα με τισ απαιτιςεισ που υφίςτανται ςε κάκε 

περίπτωςθ (π.χ. ανά εβδομάδα ι ανά κεματικι ενότθτα)  

2. Υποςτιριξθ μιασ μεγάλθσ ποικιλίασ δραςτθριοτιτων διαφορετικοφ τφπου (Forums, 

Journals, Quizzes, Resources, Choices, Surveys και Assignments).  

3. Αυτόματθ εγγραφι των φοιτθτϊν μζςα από το Διαδίκτυο οι οποίοι ςτθ ςυνζχεια εφ' όςον 

ζχουν τα κατάλλθλα δικαιϊματα μποροφν να εγγραφοφν ςτα μακιματα τθσ αρεςκείασ τουσ 

χωρίσ τθν παρζμβαςθ του διαχειριςτι του μακιματοσ.  

4. Ραροχι υψθλοφ επιπζδου αςφαλείασ.  

5. Αυτόματθ βακμολόγθςθ των διαγωνιςμάτων με απευκείασ ενθμζρωςθ του φοιτθτι.  

6. Δυνατότθτα δθμιουργίασ του προςωπικοφ προφίλ για τουσ εγγεγραμμζνουσ φοιτθτζσ.  

7. Δυνατότθτα θλεκτρονικισ υποβολισ των εργαςιϊν των φοιτθτϊν ςτο ςφςτθμα. Για αυτζσ 

τισ εργαςίεσ υπάρχει θ δυνατότθτα κακοριςμοφ προκεςμίασ υποβολισ (Deadline).  

8. Δυνατότθτα καταγραφισ και ελζγχου των διάφορων τφπων δραςτθριοτιτων των 

φοιτθτϊν από το διαχειριςτι του ςυςτιματοσ.  

9. Είναι ζνα βαςικό ςυςτατικό τθσ ανκρϊπινθσ φφςθσ που μασ υποκινεί θ ανταμοιβι και τα 

επιτεφγματα. Σε ζνα LMS, θ παιχνιδοποίθςθ (gamification) ςυνικωσ επιτυγχάνεται μζςω τθσ 

χριςθσ πόντων, βακμολογιϊν, ςθμάτων και άλλων. Πταν ζνασ μακθτισ ζχει τθν ευκαιρία να 

εργαςτεί προσ ζνα ςυγκεκριμζνο επίπεδο, θ εμπειρία ζχει δείξει ότι είναι πιο πικανό να 

αςχολθκοφν με το περιεχόμενο και να διατθριςουν καλφτερα αυτά που ζχουν μάκει. 



10. Υποςτιριξθ 75 και πλζον διαφορετικϊν φυςικϊν γλωςςϊν, μεταξφ των οποίων 

περιλαμβάνεται και θ Ελλθνικι γλϊςςα. (2ο ΡΑΝΕΛΛΘΝΙΟ ΣΥΝΕΔΙΟ, 2011) 

 

2.8 Γενικά για το e-Class 

 

Θ Θλεκτρονικι Τάξθ (e-Class) είναι μια πλατφόρμα που αποτελεί ζνα ολοκλθρωμζνο και 

εφχρθςτο περιβάλλον επικοινωνίασ και ςυνεργαςίασ μεταξφ διδαςκόντων και φοιτθτϊν. Ο 

κακθγθτισ ζχει τθ δυνατότθτα να οργανϊνει εφχρθςτα και λειτουργικά θλεκτρονικά 

μακιματα, τα οποία δρουν επικουρικά ςτθν εκπαιδευτικι του δραςτθριότθτα και τθν 

επαφι του με τουσ φοιτθτζσ. 

To Open eClass είναι το νζο ςφςτθμα αςφγχρονθσ τθλεκπαίδευςθσ του ελλθνικοφ 

ακαδθμαϊκοφ δικτφου GUNET που υποςτθρίηεται ςτο Ο.Ρ.Α. από το Κζντρο Διαχείριςθσ 

Δικτφων. Θ αρχικι εγκατάςταςθ και προςαρμογι του νζου εξυπθρετθτι eClass ζγινε ςτα 

πλαίςια του ζργου ΕΡΕΑΕΚ-ΙΙ, που ςυγχρθματοδοτικθκε από τθν Ελλάδα και τθν Ευρωπαϊκι 

Ζνωςθ. Στα πλαίςια του ίδιου ζργου είχε εγκαταςτακεί και προςαρμοςτεί ςτισ ανάγκεσ του 

Ο.Ρ.Α. ο παλιόσ εξυπθρετθτισ eClass. 

 

2.9 Φιλοςοφία Πλατφόρμασ 

  

Βαςικόσ προςανατολιςμόσ τθσ πλατφόρμασ είναι θ ενίςχυςθ και θ υποςτιριξθ τθσ 

εκπαιδευτικισ δραςτθριότθτασ µζςα από ζνα εφχρθςτο περιβάλλον τεχνολογικισ αιχμισ. 

Στόχοσ είναι θ ενίςχυςθ τθσ παραδοςιακισ διδαςκαλίασ ςτουσ ςυμμετζχοντεσ ςτθν 

εκπαιδευτικι διαδικαςία. Ειδικότερα ςτον εκπαιδευτι και ςτον εκπαιδευόμενο 

προςφζρεται ζνα δυναμικό περιβάλλον οργάνωςθσ τθσ γνϊςθσ, ςτο διαχειριςτι ζνα 

ανοικτό αςφαλζσ κι αξιόπιςτο ςφςτθμα και τζλοσ ςτο Ρανεπιςτιμιο αποτελεςματικότθτα, 

αξιοποίθςθ τθσ ςυςςωρευμζνθσ εμπειρίασ, οικονομία κλίμακασ και εποικοδομθτικι χριςθ 

τθσ υπάρχουςασ δικτυακισ υποδομισ. 

  

2.10 Στόχοι και Οφζλη 

  

Βαςικι επιδίωξθ τθσ πλατφόρμασ αποτελεί θ ανάπτυξθ υποδομϊν εκπαίδευςθσ και 

κατάρτιςθσ ανεξάρτθτα από τουσ περιοριςτικοφσ παράγοντεσ του χϊρου και του χρόνου τθσ 



ςυμβατικισ διδαςκαλίασ. Ειδικότερα, οι βαςικοί ςτόχοι που ικανοποιοφνται από το 

ςχεδιαςμό τθσ πλατφόρμασ και τα οφζλθ που αποκομίηονται από τθ χριςθ τθσ είναι τα 

εξισ: 

  

·         Δθμιουργία ενόσ εφχρθςτου μζςου αλλθλεπίδραςθσ και ςυνεχοφσ επικοινωνίασ 

εκπαιδευτι – εκπαιδευόμενου. 

·         Ενςωμάτωςθ  των νζων τεχνολογιϊν τθσ πλθροφορίασ και των επικοινωνιϊν (ΤΡΕ) 

ςτθν εκπαιδευτικι δραςτθριότθτα για τθν παροχι ανταγωνιςτικϊν υπθρεςιϊν εκπαίδευςθσ 

υψθλισ ποιότθτασ μζςα από ζνα ςφγχρονο περιβάλλον τεχνολογικισ αιχμισ. 

·         Αξιοποίθςθ του πλοφςιου εκπαιδευτικοφ υλικοφ και τθσ ςυςςωρευμζνθσ 

εκπαιδευτικισ εμπειρίασ. 

·         Εποικοδομθτικι χριςθ του διαδικτφου και τθσ άρτιασ δικτυακισ υποδομισ των 

εκπαιδευτικϊν οργανιςμϊν. 

·         Ευκολία ςτθ χριςθ από εκπαιδευτζσ – εκπαιδευόμενουσ για τθν υποςτιριξθ ατόμων 

µε διαφορετικι τεχνολογικι παιδεία και κουλτοφρα αλλά µε τισ ίδιεσ υψθλζσ απαιτιςεισ 

ςτθν ποιότθτα τθσ προςφερόμενθσ εκπαίδευςθσ . 

·         Ραροχι μιασ αξιόπιςτθσ χαμθλοφ κόςτουσ υπθρεςίασ τθλεματικισ για τθν Αςφγχρονθ 

Τθλεκπαίδευςθ 

·         Ρροςαρμοςτικότθτα ςτισ ιδιαίτερεσ απαιτιςεισ και ανάγκεσ. 

·         Ευκολία ςτθ διαχείριςθ, τθν αναβάκμιςθ και τθν επζκταςθ. 

·         Ελεφκερθ διάκεςθ και κεντρικι υποςτιριξθ από το Ρανελλινιο Ακαδθμαϊκό Διαδίκτυο 

GUnet . 

Θ πλατφόρμα Open eClass είναι θ δθμοφιλζςτερθ μεταξφ των Ακαδθμαϊκϊν Ιδρυμάτων 

ςτον ελλθνικό χϊρο όπου φιλοξενείται ζνασ μεγάλοσ αρικμόσ ψθφιακϊν μακθμάτων με 

ολοζνα και περιςςότερα άτομα να τα αξιοποιοφν και να λαμβάνουν μζροσ ςε αυτά. Σε 

επίπεδο δευτεροβάκμιασ εκπαίδευςθσ, τα τελευταία χρόνια και με αφορμι τθν πανδθμία 

του Covid-19, εδραιϊκθκε θ χριςθ και θ αξιοποίθςθ από τουσ εκπαιδευτικοφσ, τθσ 

θλεκτρονικισ τάξθσ (θ-Τάξθ) ςε κάκε ςχολείο τθσ ελλθνικισ επικράτειασ. 



Στα πλαίςια τθσ δθμιουργίασ ενόσ διαφλου επικοινωνίασ, για τθν καλφτερθ υποςτιριξθ, 

ςχεδιαςμό και ανάπτυξθ τθσ πλατφόρμασ Open eClass, αναπτφχκθκε ζνα ανοικτό δίκτυο 

εγκαταςτάςεων τθσ πλατφόρμασ ςε όλθ τθ χϊρα. 

Το θλεκτρονικό μάκθμα αποτελεί τον κεντρικό πυρινα τθσ πλατφόρμασ Open eClass. Κάκε 

μάκθμα αποτελεί μια αυτόνομθ οντότθτα ςτθν πλατφόρμα θ οποία ενςωματϊνει μια ςειρά 

από υποςυςτιματα. Ουςιαςτικά το θλεκτρονικό μάκθμα είναι μια αρκρωτι δομι, θ οποία 

οργανϊνεται και διαχειρίηεται από τον υπεφκυνο κακθγθτι, ανάλογα με το υλικό που 

διακζτει και το μοντζλο θλεκτρονικισ μάκθςθσ που κα υιοκετιςει (από μια απλι 

ενθμερωτικι ιςτοςελίδα ζωσ ζνα πλιρωσ δυναμικό περιβάλλον εκπαίδευςθσ). Τα 

υποςτθριηόμενα υποςυςτιματα είναι τα εξισ:  

1. Ατηζντα όπου παρουςιάηονται χρονικά τα γεγονότα ςτακμοί του μακιματοσ 

(διαλζξεισ, ςυναντιςεισ, αξιολογιςεισ, κλπ). 

2. Ζγγραφα όπου αποκθκεφεται, οργανϊνεται και παρουςιάηεται το εκπαιδευτικό 

υλικό του μακιματοσ. Ειδικότερα το υποςφςτθμα αυτό παρζχει ζναν εφχρθςτο 

μθχανιςμό για τθ διαχείριςθ, τθν οργάνωςθ και τθν ομαδοποίθςθ του 

εκπαιδευτικοφ υλικοφ (κείμενα, παρουςιάςεισ, εικόνεσ, διαγράμματα, κλπ) μζςα 

από ζνα ςφςτθμα καταλόγων και υποκαταλόγων. 

3. Ανακοινϊςεισ που αφοροφν το μάκθμα και ενθμερϊνουν τουσ εγγεγραμμζνουσ 

χριςτεσ, εκπαιδευτζσ και εκπαιδευόμενουσ. 

4. Περιοχζσ υηθτιςεων για τθν ανταλλαγι απόψεων και ιδεϊν ςε κζματα ςχετικά με 

το μάκθμα. Αποτελεί ζνα υποςφςτθμα αλλθλεπίδραςθσ εκπαιδευτι – 

εκπαιδευόμενου. 

5. Ομάδεσ Εργαςίασ (ανοικτζσ ι κλειςτζσ), αποτελοφν μια ςυλλογι από 

εγγεγραμμζνουσ χριςτεσ (εκπαιδευόμενοι και εκπαιδευτζσ) που μοιράηονται τθν 

ίδια περιοχι ςυηθτιςεων κακϊσ και τθν ίδια περιοχι μεταφόρτωςθσ αρχείων και 

εργαςιϊν, και προάγουν τθ ςυνεργαςία και τθν αλλθλεπίδραςθ ανάμεςα ςτουσ 

εκπαιδευόμενουσ. 

6. φνδεςμοι – χριςιμεσ πθγζσ από το Διαδίκτυο που αφοροφν το μάκθμα και 

ομαδοποιοφνται ςε κατθγορίεσ. 

7. Εργαςίεσ Εκπαιδευόμενων, ζνα χριςιμο εργαλείο που επιτρζπει τθν θλεκτρονικι 

διαχείριςθ, υποβολι και βακμολόγθςθ των εργαςιϊν του μακιματοσ. 



8. Αςκιςεισ Αυτοαξιολόγθςθσ που δθμιουργεί ο εκπαιδευτισ με ςτόχο τθν εξάςκθςθ 

των Εκπαιδευόμενων ςτθν φλθ του μακιματοσ. Το υποςφςτθμα αυτό ενςωματϊνει 

μια γεννιτρια παραγωγισ Αςκιςεων με ερωτιςεισ πολλαπλϊν επιλογϊν, κακϊσ και 

αςκιςεισ του τφπου «ςυμπλθρϊματοσ κενϊν» ι «ταιριάςματοσ ςτθλϊν». 

9. Περιγραφι Μακιματοσ, χϊροσ όπου παρουςιάηονται πλθροφορίεσ ςχετικά με τθν 

φλθ, τουσ ςτόχουσ, τισ εκπαιδευτικζσ δραςτθριότθτεσ, τα βοθκιματα, τουσ τρόπουσ 

αξιολόγθςθσ, κλπ του μακιματοσ. 

10. Γλωςςάριο, χϊροσ για τθν προςκικθ και διαχείριςθ όρων που περιλαμβάνονται 

ςτο μάκθμα. 

11. Θλεκτρονικό Βιβλίο, χϊροσ για τθν ειςαγωγι, διαχείριςθ και παρουςίαςθ 

θλεκτρονικϊν βιβλίων ςε μορφι HTML. 

12. Πολυμζςα, χϊροσ αποκικευςθσ και διάκεςθσ οπτικοακουςτικοφ εκπαιδευτικοφ 

υλικοφ. Υπάρχουν δφο επιλογζσ: προςκικθ πολυμεςικοφ αρχείου και προςκικθ 

εξωτερικοφ ςυνδζςμου ςε αρχείο πολυμζςων που βρίςκεται αποκθκευμζνο π.χ. 

ςτο Youtube, ι ςε ζναν VideoOnDemand Server (VoD), κλπ και αφοροφν το μάκθμα. 

13. Γραμμι Μάκθςθσ, παρζχει τθ δυνατότθτα ςτουσ εκπαιδευτζσ να οργανϊςουν το 

εκπαιδευτικό τουσ υλικό ςε δομθμζνεσ ενότθτεσ και ςτουσ εκπαιδευόμενουσ να 

ακολουκοφν μια ςειρά από βιματα ωσ δραςτθριότθτεσ μάκθςθσ. (SCORM). 

14. Κουβζντα είναι ζνα υποςφςτθμα που παρζχει τθ δυνατότθτα ανταλλαγισ γραπτϊν 

μθνυμάτων (chat) ςε πραγματικό χρόνο. 

15. Σθλεςυνεργαςία είναι ζνα υποςφςτθμα που παρζχει τθ δυνατότθτα επικοινωνίασ 

με εργαλείο whiteboard και να επικοινωνεί με εικόνα και ιχο με τουσ με τουσ 

εκπαιδευόμενουσ ςε πραγματικό χρόνο. 

16. Ερωτθματολόγια είναι ζνα υποςφςτθμα που παρζχει τθ δυνατότθτα δθμιουργίασ 

δθμοςκοπιςεων και ερευνϊν μακθςιακοφ προφίλ. 

17. Wiki είναι ζνα εργαλείο ςυνεργαςίασ που επιτρζπει ςτουσ ςυμμετζχοντεσ ςτο 

μάκθμα εκπαιδευτζσ κι εκπαιδευόμενουσ να επεξεργάηονται από κοινοφ το 

περιεχόμενο διαφόρων κειμζνων. 

18. Χϊροσ Ανταλλαγισ Μθνυμάτων όπου υποςτθρίηεται θ ανάδραςθ ςτθν 

εκπαιδευτικι δραςτθριότθτα με τθν ανταλλαγι μθνυμάτων μεταξφ των υπεφκυνων 

εκπαιδευτϊν και των εγγεγραμμζνων εκπαιδευόμενων του μακιματοσ. 



19. Βακμολόγιο: Καταγραφι βακμολογίασ εκπαιδευομζνων. 

20. Παρουςιολόγιο: Καταγραφι παρουςιϊν/απουςιϊν εκπαιδευομζνων. 

21. τατιςτικά: Στατιςτικά ςτοιχεία χρθςτϊν. 

(OpenEclass.org) 

  



Κεφάλαιο 3ο – Η δευτεροβάθμια εξίςωςη 𝒂𝒙𝟐 + 𝜷𝒙 + 𝜸 = 𝟎,𝜶 ≠ 𝟎 

 

Οι δευτεροβάκμιεσ εξιςϊςεισ παρζχουν τα πρϊτα κεμελιϊδθ ςτοιχεία ςχεδιαςμοφ και 

ερμθνείασ των γραφικϊν παραςτάςεων (οι ρίηεσ του τριωνφμου είναι τα ςθμεία τομισ τθσ 

παραβολισ με τον άξονα 𝑥′𝑥), τα οποία είναι απαραίτθτα για τθν γενικότερθ μελζτθ των 

ςυναρτιςεων ςτθν Γ Λυκείου. Επιπλζον, υπάρχουν πολλά προβλιματα τθσ 

κακθμερινότθτασ που ςυνδζονται με τθν επίλυςθ εξιςϊςεων δευτζρου βακμοφ. 

 

3.1 Μαθηματικζσ Ικανότητεσ 

 

Θ μακθματικι ικανότθτα είναι ςφνκετθ ικανότθτα που ςυγκροτείται από πζντε επιμζρουσ 

ςτοιχεία.  

Α) Θ ικανότθτα επίλυςθσ προβλθμάτων. 

Θ επίλυςθ προβλθμάτων ορίηεται «ωσ ςυμμετοχι ςε μια εργαςία για τθν οποία θ μζκοδοσ 

επίλυςθσ δεν είναι γνωςτι εκ των προτζρων». Αυτόσ ο οριςμόσ υπονοεί ότι, ςε αυτιν τθν 

προοπτικι, υπάρχουν μόνο δφο τφποι μακθματικϊν εργαςιϊν: προβλιματα και μθ 

προβλιματα. Τα τελευταία ονομάηονται ςυχνά «κακικοντα ρουτίνασ» ι «αςκιςεισ». 

Β) υλλογιςτικι Ικανότθτα 

Θ ςυλλογιςτικι ικανότθτα είναι θ ικανότθτα εκτζλεςθσ μακθματικοφ ςυλλογιςμοφ. Εδϊ, ο 

ςυλλογιςμόσ ορίηεται ωσ θ ρθτι πράξθ αιτιολόγθςθσ επιλογϊν και ςυμπεραςμάτων με 

μακθματικά επιχειριματα. Αυτόσ ο οριςμόσ βαςίηεται ςε ζνα επιλεγμζνο μζροσ του 

οριςμοφ τθσ ςυλλογιςτικισ ςτο NCTM (2000): «να αναπτφξει και να αξιολογιςει 

μακθματικά επιχειριματα και αποδείξεισ» (ςελ. 55). Επιπλζον, αυτόσ ο οριςμόσ εςτιάηει 

ιδιαίτερα ςτο ότι ο ςυλλογιςμόσ είναι ςαφισ, ςφμφωνα με μια ιδζα των Niss και Jensen 

(2002) ςτθν οποία θ ςυλλογιςτικι ικανότθτα ςυνδζεται ςτενά με τθν επίλυςθ προβλθμάτων 

και τθ μοντελοποίθςθ ωσ το λεγόμενο νομικό αντίςτοιχο. 

Γ) Διαδικαςτικι Ευχζρεια 

Διαδικαςτικι ευχζρεια είναι θ ικανότθτα εκτζλεςθσ μακθματικϊν διαδικαςιϊν. Οι Kilpatrick 

et al., ορίηουν μια παρόμοια ζννοια, διαδικαςτικι ευχζρεια, ωσ γνϊςθ των διαδικαςιϊν και 

του πότε και πϊσ να τα χρθςιμοποιείται ςωςτά, κακϊσ και δεξιότθτα ςτθν εκτζλεςι τουσ με 

ευελιξία, ακρίβεια και αποτελεςματικότθτα.  



Δ) τρατθγικι Ικανότθτα 

Θ ςτρατθγικι ικανότθτα είναι θ ικανότθτα ςχθματιςμοφ αναπαραςτάςεων. Τα μακθματικά 

βαςίηονται ςε αφθρθμζνεσ μακθματικζσ οντότθτεσ διαφορετικϊν τφπων, για παράδειγμα, 

αρικμοί, ςυναρτιςεισ, γεωμετρικά αντικείμενα, εργαςίεσ, μεκόδουσ, αρχζσ, ζννοιεσ, 

φαινόμενα και ιδζεσ και τισ ιδιότθτζσ τουσ. Πταν κάνουμε μακθματικά, πρζπει να 

ςκεφτόμαςτε τισ οντότθτεσ και τισ ςχζςεισ τουσ ι κάποιεσ πτυχζσ τουσ.  

 

 

Ε) Παραγωγικι Διάκεςθ 

Θ ςυνικθσ τάςθ να βλζπει κανείσ τα μακθματικά ωσ λογικά, χριςιμα και αξιόλογα, ςε 

ςυνδυαςμό με τθν πίςτθ ςτθν επιμζλεια και τθν αποτελεςματικότθτά τουσ. (Jesper Boesen, 

2018) 

 

3.2 Μαθηματική Επάρκεια 

 

Μια μακθματικι ικανότθτα είναι θ διορατικι ετοιμότθτα κάποιου να ενεργιςει κατάλλθλα 

και να απαντιςει ςε ζνα ςυγκεκριμζνο είδοσ μακθματικισ πρόκλθςθσ ςε δεδομζνεσ 

καταςτάςεισ.  

Ζτςι, ενϊ θ μακθματικι επάρκεια περιλαμβάνει τθν ενεργοποίθςθ των μακθματικϊν για 

τθν αντιμετϊπιςθ όλων των προκλιςεων για τθν αντιμετϊπιςθ μιασ κατάςταςθσ, θ 

μακθματικι ικανότθτα εςτιάηει ςτθν ενεργοποίθςθ των μακθματικϊν για τθν αντιμετϊπιςθ 

ενόσ ςυγκεκριμζνου είδουσ πρόκλθςθσ που απαιτεί πραγματικά ςυγκεκριμζνα είδθ 

ενεργοποίθςθσ των μακθματικϊν προκειμζνου να απαντθκοφν ερωτιςεισ, να λυκοφν 

προβλιματα, να κατανοθκοφν φαινόμενα, ςχζςεισ ι μθχανιςμοί και να λθφκεί μια 

απόφαςθ. Με άλλα λόγια, θ μακθματικι επάρκεια είναι ζνα οικοδόμθμα που αποτελείται 

από ζνα ςφνολο μακθματικϊν ικανοτιτων. 

 

Ικανότθτα μακθματικισ ςκζψθσ – υμμετοχι ςτθ μακθματικι ζρευνα 

Αυτι θ ικανότθτα περιλαμβάνει τθ δυνατότθτα να ςχετίηεται και να κζτει τα είδθ γενικϊν 

ερωτιςεων που είναι χαρακτθριςτικά των μακθματικϊν και ςχετίηονται με τθ φφςθ των 



απαντιςεων που μπορεί να αναμζνονται ςε τζτοιεσ ερωτιςεισ. Ρεριλαμβάνει περαιτζρω 

ςχζςθ με το ποικίλο εφροσ, εντόσ διαφορετικϊν πλαιςίων, μιασ μακθματικισ ζννοιασ του 

όρου κακϊσ και τθ διάκριςθ μεταξφ διαφορετικϊν τφπων και ρόλων μακθματικϊν 

δθλϊςεων. Τζλοσ, περιλαμβάνει τθ ςυςχζτιςθ και τθν πρόταςθ αφθρθμζνων εννοιϊν και 

γενίκευςθ αξιϊςεων. 

Ικανότθτα μακθματικισ μοντελοποίθςθσ – Ανάλυςθ και καταςκευι μοντζλων  

Αυτι θ ικανότθτα επικεντρϊνεται ςε μακθματικά μοντζλα και μοντελοποίθςθ, δθλαδι ςτα 

μακθματικά που χρθςιμοποιοφνται για τθν αντιμετϊπιςθ εξωμακθματικϊν ερωτιςεων, 

πλαιςίων και καταςτάςεων. Θ ικανότθτα καταςκευισ τζτοιων μακθματικϊν μοντζλων, 

κακϊσ και θ κριτικι ανάλυςθ και αξιολόγθςθ υφιςτάμενων ι προτεινόμενων μοντζλων 

αποτελοφν τον πυρινα αυτισ τθσ ςφνκεςθσ. 

Ικανότθτα μακθματικισ αναπαράςταςθσ  

Αυτι θ ικανότθτα ςυνίςταται ςτθν ικανότθτα ερμθνείασ κακϊσ και μετάφραςθσ και 

μετακίνθςθσ μεταξφ ενόσ ευρζοσ φάςματοσ αναπαραςτάςεων (π.χ λεκτικζσ, ςυμβολικζσ, 

γραφικζσ κ.α) μακθματικϊν αντικειμζνων, ςχζςεων και διαδικαςιϊν όπωσ και τθσ 

ικανότθτασ να επιλζγεισ ςτοχαςτικά και να χρθςιμοποιείσ μια ι περιςςότερεσ τζτοιεσ 

αναπαραςτάςεισ ςτθν αντιμετϊπιςθ μακθματικϊν εργαςιϊν. 

Μακθματικά ςφμβολα και ικανότθτα φορμαλιςμοφ – χειριςμόσ μακθματικϊν ςυμβόλων 

και φορμαλιςμϊν 

Θ ικανότθτα να ςυςχετίηει και να διαχειρίηεται μακθματικά ςφμβολα, εκφράςεισ και 

μεταςχθματιςμοφσ κακϊσ και με τουσ κανόνεσ και το κεωρθτικό πλαίςιο (φορμαλιςμοί)που 

τα διζπουν, αποτελεί το βαςικό ςυςτατικό αυτισ τθσ ικανότθτασ. Από τθ δεκτικι πλευρά, 

αυτι θ ικανότθτα ζχει να κάνει με τθν ερμθνεία περιπτϊςεων ςυμβολικϊν εκφράςεων και 

μεταςχθματιςμϊν, κακϊσ και φορμαλιςμϊν που ιδθ υπάρχουν ενϊ θ εποικοδομθτικι 

πλευρά εςτιάηει ςτθν ειςαγωγι και χριςθ ςυμβόλων και φορμαλιςμοφ ςτθν αντιμετϊπιςθ 

μακθματικϊν καταςτάςεων. 

Είναι ςθμαντικό να παρατθριςουμε ότι οι ικανότθτεσ δεν είναι κακόλου αςφνδετεσ. 

Αντίκετα, κάκε ικανότθτα επικαλφπτει κάκε μια από τισ άλλεσ ικανότθτεσ. Ωςτόςο, είναι 

διακριτζσ με τθν ζννοια ότι κάκε ικανότθτα ζχει μια καλά κακοριςμζνθ ταυτότθτα που τθν 

ξεχωρίηει από τισ άλλεσ ικανότθτεσ. (Hojgaard, 2019) 

 



3.3 Σχζδιο μαθήματοσ 

 

Σε αυτι τθν παράγραφο παρουςιάηονται  δφο ςχζδια μακιματοσ που κα εφαρμοςτοφν 

ςτθν διδαςκαλία δφο ενοτιτων ςτισ τρεισ από τισ ζξι ςυνολικά ϊρεσ. 

 

ΧΕΔΙΟ ΜΑΘΘΜΑΣΟ 

ΜΑΘΘΜΑ:   ΜΑΘΘΜΑΣΙΚΑ 

ΣΑΞΘ:    Γ ΓΤΜΝΑΙΟΤ 

ΕΝΟΣΘΣΑ: ΕΞΙΩΕΙ ΔΕΤΣΕΡΟΤ ΒΑΘΜΟΤ – ΕΠΙΛΤΘ ΜΕ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΟΠΟΙΘΘ 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ:    ΕΞΙΩΕΙ – ΑΝΙΩΕΙ 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΜΑΘΘΜΑΣΟ: 2 ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ ΩΡΕ 

 

1. ΔΙΔΑΚΣΙΚΟΙ ΣΟΧΟΙ – ΚΤΡΙΟ ΚΟΠΟ: 

 Οι μακθτζσ πρζπει να αναγνωρίηουν τισ διάφορεσ εξιςϊςεισ δευτζρου 

βακμοφ. 

 Να μποροφν χρθςιμοποιοφν τθν παραγοντοποίθςθ ςτθν επίλυςθ εξιςϊςεων 

δευτζρου βακμοφ. 

 Να εκτιμοφν τθ δφναμθ τθσ ομάδασ ςτθν επίλυςθ προβλθμάτων. 

 

2. ΔΙΔΑΚΣΙΚΘ ΠΡΟΕΓΓΙΘ 

Υπενκφμιςθ ότι: 

 𝛢𝜈 𝛼 ∙ 𝛽 = 0, τότε 𝛼 = 0 ή 𝛽 = 0 

 Ροιεσ εξιςϊςεισ λζγονται πρϊτου βακμοφ 

 Ραραγοντοποίθςθ πολυωνφμων (κοινόσ παράγοντασ, διαφορά τετραγϊνου 

και τζλειο τετράγωνο) 

 

3. ΜΕΑ ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ – ΠΡΟΫΠΟΘΕΕΙ – ΟΡΓΑΝΩΘ ΣΘ ΣΑΞΘ 

 Διδαςκαλία ςτο εργαςτιριο πλθροφορικισ και ςτον πίνακα 

 Χριςθ θ-τάξθ (eclass) 

 Eφαρμογι του ψθφιακοφ βιβλίου 

 Χωριςμόσ τθσ τάξθσ ςε ομάδεσ 



 

4. ΔΟΜΘ ΣΟΤ ΜΑΘΘΜΑΣΟ ΑΝΑΛΤΣΙΚΑ, ΔΡΑΣΘΡΙΟΣΘΣΕ ΣΩΝ ΜΑΘΘΣΩΝ, 

ΑΞΙΟΛΟΓΘΘ ΠΑΛΙΑ ΚΑΙ ΝΕΑ ΓΝΩΘ 

Χωρίηεται θ τάξθ ςε δφο ομάδεσ και τουσ δίνεται ζνα φφλλο εργαςίασ ςτο οποίο καλοφνται  

να διακρίνουν τθ διαφορά από τισ εξιςϊςεισ πρϊτου και δευτζρου βακμοφ.  

Ηθτείται από τθν τάξθ να απαντιςουν ςτθν άςκθςθ αντιςτοίχιςθσ όπου δίνονται 

πολυϊνυμα και γινόμενα πρϊτων παραγόντων (ςτο eclass) και ςτθ ςυνζχεια αφοφ 

χωριςτοφν ςε τρεισ ομάδεσ να παραγοντοποιιςουν πολυϊνυμα τθσ μορφισ: 

𝑥2 − 4, 𝑥2 + 3𝑥,  𝑥2 − 6𝑥 + 9 

Και ςτθ ςυνζχεια να εξθγιςουν ποια μζκοδο παραγοντοποίθςθσ χρθςιμοποίθςαν. 

 

Ηθτείται από κάποιον να κυμίςει τι ιςχφει όταν 𝛼 ∙ 𝛽 = 0 

Στο ίδιο φφλλο εργαςίασ ςτο οποίο υπάρχουν εξιςϊςεισ τθσ μορφισ οι ομάδεσ καλοφνται να 

λφςουν εξιςϊςεισ τθσ μορφισ. 

  𝑥2 − 4 = 0, 𝑥2 + 3𝑥 = 0,  𝑥2 − 6𝑥 + 9 = 0  

Με τθ βοικεια κατάλλθλων ερωτιςεων ελζγχουμε τθν κατανόθςθ των εννοιϊν. 

 

Μεταβαίνουμε ςτο ςφνδεςμο https://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/2253 όπου 

βρίςκεται ζνα μικροπείραμα και καλϊ ζναν μακθτι να το εκτελζςει. 

Στο τζλοσ, δίνεται το παρακάτω φφλλο ελζγχου για να διαπιςτωκεί ο βακμόσ κατανόθςθσ 

και εμπζδωςθσ τθσ επίλυςθσ εξιςϊςεων με τθν παραγοντοποίθςθ. 

 

https://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/2253


(Αργυράκθσ) 

ΧΕΔΙΟ ΜΑΘΘΜΑΣΟ 

ΜΑΘΘΜΑ:   ΜΑΘΘΜΑΣΙΚΑ 

ΣΑΞΘ:    Γ ΓΤΜΝΑΙΟΤ 

ΕΝΟΣΘΣΑ: ΠΑΡΑΓΟΝΣΟΠΟΙΘΘ ΣΡΙΩΝΤΜΟΤ 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ:    ΕΞΙΩΕΙ – ΑΝΙΩΕΙ 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΜΑΘΘΜΑΣΟ: 1 ΔΙΔΑΚΣΙΚΘ ΩΡΑ 

 

1. ΔΙΔΑΚΣΙΚΟΙ ΣΟΧΟΙ – ΚΤΡΙΟ ΚΟΠΟ: 

 Οι μακθτζσ να είναι ικανοί να αναγνωρίηουν ζνα τριϊνυμο κακϊσ και τουσ 

ςυντελεςτζσ των τριϊν όρων του τριωνφμου. 

 Οι μακθτζσ να αποκτιςουν τθν ικανότθτα να μετατρζπουν ζνα τριϊνυμο 

τθσ μορφισ 𝛼𝑥2 + 𝛽𝑥 + 𝛾 ςε γινόμενο παραγόντων. 

 

2. ΔΙΔΑΚΣΙΚΘ ΠΡΟΕΓΓΙΘ 

 Επίλυςθ εξιςϊςεων δευτζρου βακμοφ με τθ βοικεια του τφπου 

 

3. ΜΕΑ ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ – ΠΡΟΫΠΟΘΕΕΙ – ΟΡΓΑΝΩΘ ΣΘ ΣΑΞΘ 

 Διδαςκαλία ςτο εργαςτιριο πλθροφορικισ και ςτον πίνακα 

 Χριςθ θ-τάξθ (eclass) 

 Eφαρμογι του ψθφιακοφ βιβλίου 

 Χωριςμόσ τθσ τάξθσ ςε ομάδεσ 

 

4. ΔΟΜΘ ΣΟΤ ΜΑΘΘΜΑΣΟ ΑΝΑΛΤΣΙΚΑ, ΔΡΑΣΘΡΙΟΣΘΣΕ ΣΩΝ ΜΑΘΘΣΩΝ, 

ΑΞΙΟΛΟΓΘΘ ΠΑΛΙΑ ΚΑΙ ΝΕΑ ΓΝΩΘ 



Αρχικά χωρίηονται οι μακθτζσ ςε δφο ομάδεσ. Στθν πρϊτθ ομάδα, ςτο πρϊτο ερϊτθμα 

ηθτείται να λυκεί θ εξίςωςθ 2𝑥2 − 4𝑥 − 6 = 0 και ςτθ ςυνζχεια ςτο δεφτερο ερϊτθμα 

να κάνουν τισ πράξεισ 2 𝑥 + 1 (𝑥 − 3). Σε εκείνο τθ ςθμείο κα ερωτθκοφν που 

κατζλθξαν και διαπιςτϊνουμε ότι το τριϊνυμο 2𝑥2 − 4𝑥 − 6 παίρνει τθ μορφι 

𝜇 𝑥 − 𝜅 (𝑥 − 𝜆) και τουσ ηθτάμε να ςυνδζςουν τα 𝜅, 𝜆, 𝜇 με ςτοιχεία του τριωνφμου. Θ 

απάντθςθ τουσ κα είναι 𝜇 = 2, 𝜅 = −1,𝜆 = 3 οπότε και γενικεφουμε ότι ζνα τριϊνυμο 

με κετικι διακρίνουςα παραγοντοποιείται ωσ εξισ: 𝑎𝑥2 + 𝛽𝑥 + 𝛾 = 𝛼 𝑥 − 𝑥1 (𝑥 − 𝑥2) 

Αντίςτοιχα, θ δεφτερθ ομάδα κα διαχειριςτεί τθν εξίςωςθ 4𝑥2 − 8𝑥 + 4 και κα γίνει θ 

γενίκευςθ ότι το τριϊνυμο με μθδενικι διακρίνουςα παραγοντοποείται ωσ εξισ: 

𝛼𝑥2 + 𝛽𝑥 + 𝛾 = 𝛼 𝑥 − 𝑥1 
2. 

Στο τζλοσ, γίνεται θ ερϊτθςθ αν είναι όλεσ αυτζσ οι δυνατζσ λφςεισ μιασ 

δευτεροβάκμιασ εξίςωςθσ και αναμζνεται να απαντιςουν οι μακθτζσ ότι υπάρχει και θ 

περίπτωςθ τθσ αδφνατθσ, εκεί όπου θ διακρίνουςα ζχει αρνθτικι τιμι και ο κακθγθτισ 

ςυμπλθρϊνει ότι ςε αυτι τθν περίπτωςθ θ εξίςωςθ δεν ζχει πραγματικζσ ρίηεσ και το 

τριϊνυμο δεν παραγοντοποιείται.  

Αφοφ γίνει ανακεφαλαίωςθ όλων των περιπτϊςεων, κα δοκεί ςτουσ μακθτζσ το 

παρακάτω φφλλο ελζγχου. Στθ ςυνζχεια βάςει αποτελεςμάτων, θ ανατροφοδότθςθ κα 

δείξει ποιο ςθμείο δυςκόλεψε τουσ μακθτζσ περιςςότερο και πάνω ςτο οποίο κα γίνει 

παρζμβαςθ ςτο επόμενο μάκθμα. 

 (Αργυράκθσ) 

 

 



  

3.4  Το ψηφιακό μάθημα (η-τάξη) -  (https://eclass11.sch.gr/courses/4414010228/) 

 

Θ πλατφόρμα που επιλζχκθκε να πραγματοποιθκεί το ψθφιακό μάκθμα είναι θ θ-τάξθ του 

Ρανελλινιου Σχολικοφ Δικτφου ςτθν οποία πρόςβαςθ ζχουν όλοι οι μακθτζσ και 

εκπαιδευτικοί που εργάηονται ςτθν πρωτοβάκμια και δευτεροβάκμια εκπαίδευςθ. 

Στθ ςυνζχεια κα παρουςιαςτοφν ςτιγμιότυπα (screen shots) από το ψθφιακό μάκθμα πάνω 

ςτθ Δευτεροβάκμια Εξίςωςθ, ο ςφνδεςμοσ του οποίου είναι ο: 

https://eclass11.sch.gr/courses/4414010228/ 

 

 

Εικόνα 1: Θ 1θ ενότθτα - Γνϊςεισ δεξιότθτεσ και ςτάςεισ του υπό διδαςκαλία αντικειμζνου 

https://eclass11.sch.gr/courses/4414010228/


 

Εικόνα 2: 1θ ενότθτα - Αφόρμθςθ με πραγματικό πρόβλθμα, ειςαγωγι ςτισ εξιςϊςεισ β' βακμοφ 

Σκοπόσ τθσ παραπάνω άςκθςθσ , ςτθν παραγοντοποίθςθ, είναι γίνει ςφνδεςθ των μεκόδων 

του κοινοφ παράγοντα και τθσ διαφοράσ τετραγϊνων με τθν επίλυςθ εξιςϊςεων δευτζρου 

βακμοφ ςτισ περιπτϊςεισ που θ εξίςωςθ δεν είναι τθσ πλιρθσ μορφισ. Ζτςι, ο μακθτισ/τρια 

κα είναι ζτοιμοσ ςτθν επίλυςθ παρόμοιων εξιςϊςεων. 



 

Εικόνα 3: 1θ ενότθτα - Θ ςφνδεςθ με τθν προθγοφμενθ γνϊςθ με μια θλεκτρονικι άςκθςθ κλειςτοφ τφπου 
πάνω ςτθν παραγοντοποίθςθ 

 

Εδϊ γίνεται θ αξιοποίθςθ των πλεονεκτθμάτων που παρζχει το eclass με αποτζλεςμα ο 

μακθτισ/τρια που κα αςχολθκεί με το ςυγκεκριμζνο είδοσ αςκιςεων να ζχει άμεςθ 

ανατροφοδότθςθ κακϊσ θ πλατφόρμα μετά τθν οριςτικι υποβολι εμφανίηει τθ 

βακμολογία, τισ  ςωςτζσ απαντιςεισ κακϊσ και ςχόλια του εκπαιδευτικοφ προσ τον 

μακθτι/τρια. Συν τοισ άλλοισ, ο μακθτισ/τρια είναι ςε κζςθ να λφςει τθν άςκθςθ από το 

ςπίτι του ι οποιοδιποτε άλλο χϊρο ςε βολικι για αυτόν χρονικι ςτιγμι. 



 

Εικόνα 4: 1θ ενότθτα - Επίλυςθ εξιςϊςεων β' βακμοφ με τθ βοικεια τθσ παραγοντοποίθςθσ 

 

Στισ αςκιςεισ αυτισ τθσ ενότθτασ πρόκειται οι μακθτζσ/τριεσ να εφαρμόςουν όλα όςα 

διδάχκθκαν ι και τουσ ζγινε υπενκφμιςθ νωρίτερα ςχετικά με τισ μεκόδουσ 

παραγοντοποίθςθσ που είναι χριςιμεσ ςτθν περίπτωςθ ελλιπϊν μορφϊν δευτεροβάκμιων 

εξιςϊςεων. Αναμζνεται δε, οι μακθτζσ/τριεσ να είναι πιο αποδοτικοί και να απορροφιςουν 

τθ νζα γνϊςθ γρθγορότερα μετά από τθ ςφνδεςθ που είχε γίνει νωρίτερα. 



 

Εικόνα 5: 1θ ενότθτα - Φυλλάδιο με αςκιςεισ εξιςϊςεων β' βακμοφ που λφνονται με παραγοντοποίθςθ 



 

Εικόνα 6: 2θ ενότθτα - Θ διακρίνουςα και οι λφςεισ τθσ εξίςωςθσ ςε ςχζςθ με τθν τιμι τθσ διακρίνουςασ 



 

Εικόνα 7: 2θ ενότθτα - Διαδραςτικι εφαρμογι επίλυςθσ εξιςϊςεων β' βακμοφ 

Μζςω τθσ ςυγκεκριμζνθσ εφαρμογισ, οι μακθτζσ/τριεσ ζχουν τθν ευκαιρία να 

πειραματιςτοφν, να παρατθριςουν και να βγάλουν τα δικά τουσ ςυμπεράςματα μζςα από 

πλικοσ επιλογϊν των ςυντελεςτϊν α,β και γ, ςχετικά με το είδοσ (μονι, διπλι, αρνθτικι, 

κετικι) και το πλικοσ των ριηϊν μιασ δευτεροβάκμιασ εξίςωςθσ. 



 

Εικόνα 8: 2θ ενότθτα - Φφλλο εργαςίασ 

 

 

Εικόνα 9: 2θ ενότθτα - Φφλλο εργαςίασ 

 



 

Εικόνα 10: 3θ ενότθτα - Παραγοντοποίθςθ τριωνφμου ςε ςχζςθ με τισ τιμζσ τθσ διακρίνουςασ 

 

Εικόνα 11: 3θ ενότθτα - Θ απάντθςθ ςτο ερϊτθμα που τζκθκε και θ μεκοδολογία 



 

Εικόνα 12: 4θ ενότθτα – Προβλιματα 



 

Εικόνα 13: 4θ ενότθτα – Προβλιματα 



 

Εικόνα 14: 4θ ενότθτα - Φφλλο εργαςίασ με προβλιματα 

 

Εικόνα 15: 4θ ενότθτα - Ερωτιςεισ από το επαναλθπτικό κουίη 



 

Εικόνα 16:4θ ενότθτα – Αυτοαξιολόγθςθ 

 

Εικόνα 17: 4θ ενότθτα – Αυτοαξιολόγθςθ 



 

Εικόνα 18: 4θ ενότθτα – Αυτοαξιολόγθςθ 

 

Μζςω τθσ αυτοαξιολόγθςθσ, οι μακθτζσ/τριεσ μποροφν να βγάλουν ςυμπεράςματα ςχετικά 

με τθ δικι τουσ επίδοςθ. Κρίνουν και ζχουν κακαρι εικόνα των αποτελεςμάτων τθσ 

προςπάκειασ τουσ μζςα ςτθ μακθςιακι διαδικαςία. 

Εκτόσ από το προφανζσ, τθν ανατροφοδότθςθ που λαμβάνουν οι μακθτζσ/τριεσ αποκτοφν 

επίγνωςθ των εκπαιδευτικϊν ςτόχων του προγράμματοσ και είναι ςε κζςθ να κάνουν 

υποκζςεισ για το ποια είναι τα καταλλθλότερα μζςα για τθν επίτευξθ των ςτόχων τουσ 

κακϊσ και τθσ βελτίωςθσ τθσ απόδοςισ τουσ. 

 

Με το πζρασ του μακιματοσ αναμζνεται οι μακθτζσ να ζχουν αναπτφξει ι βελτιϊςει 

οριςμζνεσ μακθματικζσ ικανότθτεσ. 

Είναι αναμενόμενο θ φπαρξθ και θ τριβι με τα προβλιματα δευτεροβάκμιων εξιςϊςεων να 

ενεργοποιιςει τθν ικανότθτα επίλυςθσ προβλθμάτων όπωσ και τθν ικανότθτα μακθματικισ 

μοντελοποίθςθσ. Θ ςυμμετοχι ςε εργαςία για τθν οποία θ μζκοδοσ επίλυςθσ δεν είναι 

γνωςτι εκ των προτζρων αλλά και θ καταςκευι μοντζλων για τθν μετάφραςθ από φυςικι 



γλϊςςα ςε αλγεβρικι είναι ςτοιχεία που ενεργοποιοφν τθν κριτικι ανάλυςθ που αποτελεί 

τον πυρινα αυτϊν των ικανοτιτων. 

  

Θ περίπτωςθ τθσ επίλυςθσ δευτεροβάκμιων εξιςϊςεων με τθ χριςθ τφπου ενιςχφει τθν 

ικανότθτα φορμαλιςμοφ, τθν ικανότθτα δθλαδι των μακθτϊν να διαχειρίηονται μακθματικά 

ςφμβολα, εκφράςεισ και μεταςχθματιςμοφσ. Θ χριςθ και θ εξοικείωςθ με τουσ τφπουσ όπωσ 

και θ αναγνϊριςθ τθσ λειτουργικότθτασ των βοθκάει τουσ μακθτζσ να αντιμετωπίηουν 

ευκολότερα μακθματικζσ καταςτάςεισ και προκλιςεισ. 

  

Τζλοσ, θ ικανότθτα μακθματικισ πολλαπλισ αναπαράςταςθσ αναπτφςςεται μζςα από τθ 

μετάφραςθ διαφορετικϊν μακθματικϊν οντοτιτων και διαδικαςιϊν. Θ επίλυςθ 

δευτεροβάκμιων εξιςϊςεων με τθ βοικεια παραγοντοποίθςθσ, με τθ βοικεια του τφπου 

αλλά και οπτικά μζςω τθσ γραφικισ παράςταςθσ ( μικροπείραμα φωτόδεντρου) και των 

ςθμείων τομισ με τον οριηόντιο άξονα καλλιεργεί τθν εν λόγω ικανότθτα πολλαπλισ 

αναπαράςταςθσ. 

 

 

 

3.5 Προβλήματα δευτεροβάθμιων εξιςϊςεων 

 

Τα προβλιματα που επιλφονται με δευτεροβάκμιεσ εξιςϊςεισ δυςκολεφουν τουσ μακθτζσ 

κυρίωσ ςτθν μετάφραςθ από τθ φυςικι γλϊςςα ςε μακθματικι (αλγεβρικι). Θ αποτυχία 

οφείλεται ςτθν αδυναμία διατφπωςθσ των κατάλλθλων ςχζςεων. Θ δθμιουργία εκφράςεων 

με αλγεβρικοφσ όρουσ είναι ζνασ ςκόπελοσ που διογκϊνεται κακϊσ οι μακθτζσ 

επικεντρϊνονται ςτισ πράξεισ που πρζπει να γίνουν και όχι ςτον πυρινα του προβλιματοσ.  

Στθ ςυνζχεια παρουςιάηονται μερικά ενδεικτικά προβλιματα κακθμερινισ ηωισ που 

μποροφμε να λφςουμε με τθ χριςθ δευτεροβάκμιων εξιςϊςεων. 

 

1.  Αν ζνα τετράγωνο γιπεδο ζχει εμβαδόν 14.400 τ.μ, πόςα μζτρα είναι θ πλευρά του; 

Λφςθ 



Ζςτω 𝑥 θ πλευρά του γθπζδου, κα ζχουμε: 

 𝛦 = 𝑥2 ⟺ 14400 = 𝑥2 ⟺ 𝑥 = ± 14400 ⟺ 𝑥 = 120𝑚  𝛿휀𝜅𝜏ή  

ή 𝑥 = −120𝑚 (𝛼𝜋𝜊𝜌𝜌ί𝜋𝜏휀𝜏𝛼𝜄)  

 

2. Το μικοσ ενόσ ορκογωνίου είναι κατά 2 εκατοςτά μεγαλφτερο από το πλάτοσ του. Αν το 

εμβαδόν του είναι 80 τ.εκ, πόςο είναι το μικοσ και πόςο το πλάτοσ του; 

Λφςθ 

Αν υποκζςουμε ότι το πλάτοσ του είναι 𝒙 , τότε το μικοσ του κα είναι 𝒙 + 𝟐. Επομζνωσ το 

εμβαδόν του κα είναι: 

𝛦 = 𝑥(𝑥 + 2) ⇔  80 =  𝑥2 + 2𝑥 ⇔  𝑥2 + 2𝑥 − 80 = 0   

𝛥 = 324  𝜊𝜋ό𝜏휀   𝑥1 = −10  𝛼𝜋𝜊𝜌𝜌ί𝜋𝜏휀𝜏𝛼𝜄 ή  𝒙𝟐 = 𝟖(𝜹𝜺𝜿𝝉ή), δθλαδι το πλάτοσ είναι 8 

εκατοςτά ενϊ το μικοσ 10 εκατοςτά. 

  

3. Ζνασ πφργοσ ζχει φψοσ 640 μζτρα. Αν από τθν κορυφι του ρίξουμε μια πζτρα με αρχικι 

ταχφτθτα u0=14 m/s , πόςο χρόνο κα χρειαςτεί να φτάςει ςτο ζδαφοσ; 

Λφςθ 

Γνωρίηουμε ότι θ μετατόπιςθ ςτθν επιταχυνόμενθ κίνθςθ ζχει εξίςωςθ 

 ℎ = 𝑢0 ∙ 𝑡 +
1

2
 𝛼 ∙ 𝑡2 

Εδϊ κεωροφμε ωσ επιτάχυνςθ τθ βαρυτικι επιτάχυνςθ 𝛼 = 𝑔 = 10𝑚/𝑠2 

Επομζνωσ, κα ζχουμε: 

640 = 14𝑡 + 5𝑡2 ⇔  5𝑡2 + 14𝑡 − 640 = 0 

𝛥 = 196 + 1280 = 1476 ά𝜌𝛼  𝒕𝟏 = 𝟏𝟎𝒔 ή 𝑡2 = −12.8𝑠 

 

Δθλαδι, θ πζτρα κα χρειαςτεί 10 δευτερόλεπτα προκειμζνου να φτάςει ςτο ζδαφοσ. 

  



4. Ο Γιϊργοσ και ο Γιάννθσ είναι 3 και 7 ετϊν αντίςτοιχα. Σε πόςα χρόνια το γινόμενο των 

θλικιϊν τουσ κα είναι 96; 

Λφςθ 

Ζςτω ότι κα περάςουν 𝑥 ζτθ για να ςυμβεί το ηθτοφμενο. Ο Γιϊργοσ κα είναι 𝑥 + 3 ετϊν και 

ο Γιάννθσ 𝑥 + 7 ετϊν. Επομζνωσ, 

  𝑥 + 3  𝑥 + 7 = 96 ⇔  

𝑥2 + 7𝑥 + 3𝑥 + 21 = 96 ⇔  

 𝑥2 + 10𝑥 − 75 = 0  

Θ διακρίνουςα είναι 𝛥 = 400 και οι ρίηεσ τθσ εξίςωςθσ κα είναι: 𝑥1 = 5 𝜅𝛼𝜄 𝑥2 = −15. 

Ρροφανϊσ δεχόμαςτε τθν 𝑥1 κακϊσ θ αρνθτικι ρίηα κα δϊςει όχι μόνο προγενζςτερεσ 

θλικίεσ αλλά και αρνθτικζσ. Δθλαδι, ςε 5 χρόνια το γινόμενο των θλικιϊν του Γιϊργου και 

του Γιάννθ κα ιςοφται με 96. 

  

5. Σε ορκογϊνιο τρίγωνο με υποτείνουςα 10cm, θ μια κάκετθ είναι κατά 2cm μεγαλφτερθ 

τθσ άλλθσ. Βρείτε τισ πλευρζσ. 

  

Λφςθ 

Ζςτω 𝑥 θ μια κάκετθ και 𝑥 + 2 θ άλλθ. Επειδι βριςκόμαςτε ςε ορκογϊνιο τρίγωνο κα ιςχφει 

το Πυκαγόρειο Θεϊρθμα.  

Ζχουμε, 

102 = 𝑥2 +  𝑥 + 2 2 ⇔  

100 =  𝑥2 + 𝑥2 + 4𝑥 +  4 ⇔  

2𝑥2 + 4𝑥 −  96 =  0 ⇔ 

2 𝑥2 + 2𝑥 − 48 = 0 ⇔ 

𝑥2 + 2𝑥 − 48 = 0 

 𝛥 = 196 



 𝑥1 =
−2 +  196

2 ∙ 1
, 𝑥2 =

−2 −  196

2 ∙ 1
 

𝑥1 =
−2 + 14

2
, 𝑥2 =

−2 − 14

2
 

𝑥1 =
12

2
= 6, 𝑥2 =

−16

2
= −8 

Και δεχόμαςτε τθ κετικι ρίηα κακϊσ δεν υπάρχουν αρνθτικά μικθ και οι πλευρζσ κα είναι 

6cm και 8cm αντίςτοιχα. 

Επιπλζον άλυτεσ αςκιςεισ που επιλφονται με τθ χριςθ δευτεροβάκμιων εξιςϊςεων 

δίνονται παρακάτω: 

 

1. Θ εξίςωςθ κίνθςθσ ενόσ ομαλά επιταχυνόμενου ςϊματοσ είναι . Αν περάςει από δίπλα 

μασ μια Bugatti Veyron με ταχφτθτα και επιταχφνει με , πόςθ ϊρα κα χρειαςτεί να φτάςει 

ςτα 700m;  

2. Ο Γιϊργοσ και ο πατζρασ του ζχουν 35 χρόνια διαφορά. Ρόςο ετϊν κα είναι ο Γιϊργοσ 

όταν το γινόμενο των θλικιϊν τουσ κα είναι 564;  

3. Από τον Μφτικα, τθν κορυφι του Ολφμπου, ςτα 2918m, αφινουμε να πζςει μια πζτρα. Σε 

πόςθ ϊρα κα βρίςκεται ςε υψόμετρο 2198m;  

4. Ο Ρλάτωνασ γνϊριηε ότι οι αρικμοί: 
𝜇2

4
+ 1,

𝜇2

4
− 1, 𝜇 αποτελοφν πυκαγόρειεσ τριάδεσ. 

Ππου μ: άρτιοσ και θ ελάχιςτθ τιμι που λαμβάνει είναι ςτθν περίπτωςθ που το τρίγωνο ζχει 

περίμετρο 12. Ροια θ ελάχιςτθ τιμι του μ;  

5. Με ζνα χαρτόνι που διακζτουμε κζλουμε να ςχθματίςουμε ζναν κφβο. Το διακζςιμο 

χαρτόνι ζχει επιφάνεια 1,014m2 . Ροιο το μικοσ τθσ πλευράσ του κφβου;  

6. Αν θ περίμετροσ ενόσ ορκογωνίου είναι ίςθ με 20cm και το εμβαδόν του ίςο με 16cm. 

Βρείτε τα μικθ των πλευρϊν του. 

 

 

 

 



3.6 Θζματα Προαγωγικϊν Εξετάςεων  

 

Ραρακάτω παρουςιάηονται ενδεικτικά κζματα εξετάςεων κεωρίασ αλλά και αςκιςεων που 

ζχουν τεκεί ςτισ προαγωγικζσ εξετάςεισ. 

 

Θεωρία 

Θζμα 1ο 

Α. Θ εξίςωςθ 2𝑥2 + 𝑥 − 10 = 0 είναι τθσ μορφισ 𝛼𝑥2 + 𝛽𝑥 + 𝛾 = 0. Να ςυμπλθρϊςετε τα 

παρακάτω : 𝛼 =. .., 𝛽 =. .., 𝛾 =. .. 

Β. Να λφςετε τθν παραπάνω εξίςωςθ. 

 

Θζμα 2ο 

Α. Δίνεται θ εξίςωςθ 𝛼𝑥2 + 𝛽𝑥 + 𝛾 = 0,𝛼 ≠ 0. Να γράψετε τον τφπο τθσ διακρίνουςασ Δ. 

Β. Να αντιςτοιχιςετε κάκε γράμμα (α-δ) τθσ ςτιλθσ Α με ζναν μόνο αρικμό (1-5) τθσ ςτιλθσ 

Β, ϊςτε να προκφψουν αλθκείσ προτάςεισ. 

 

ΣΘΛΘ Α ΣΘΛΘ Β 

α. Αν Δ>0 1. Θ εξίςωςθ ζχει μια τουλάχιςτον 

λφςθ 

β. Αν Δ<0 2. Θ εξίςωςθ ζχει άπειρεσ λφςεισ 

γ. Αν Δ>=0 3. Θ εξίςωςθ ζχει μια διπλι λφςθ 

δ. Αν Δ<0 4. Θ εξίςωςθ δεν ζχει λφςεισ 

 5. Θ εξίςωςθ ζχει δφο άνιςεσ 

λφςεισ 

 

Θζμα 3ο 

Α. Να γράψετε τον γενικό τφπο τθσ δευτεροβάκμιασ εξίςωςθσ. 



Β. Στον παρακάτω πίνακα να αντιςτοιχίςετε κάκε ςτοιχείο τθσ ςτιλθσ Α με ζνα μόνο 

ςτοιχείο τθσ ςτιλθσ Β. 

ΣΘΛΘ Α: Θ εξίςωςθ ΣΘΛΘ Β: Ζχει διακρίνουςα 

α. 𝛼𝑥2 + 𝛽𝑥 + 𝛾 = 0,𝛼 ≠ 0 1. 𝛥 = 𝛽2 

β. 𝛼𝑥2 + 𝛽𝑥 = 0,𝛼 ≠ 0 2. 𝛥 = −4𝛼𝛾 

γ. 𝛼𝑥2 + 𝛾 = 0,𝛼 ≠ 0 3. 𝛥 = 𝛽2 + 4𝛼𝛾 

 4. 𝛥 = 𝛽2 − 4𝛼𝛾 

 

Γ. Να χαρακτθρίςετε τισ προτάςεισ που ακολουκοφν γράφοντασ ςτθν κόλλα ςασ δίπλα ςτο 

γράμμα που αντιςτοιχεί ςε κάκε πρόταςθ τθ λζξθ ωςτό ι τθ λζξθ Λάκοσ αν θ πρόταςθ 

είναι ςωςτι ι λάκοσ αντίςτοιχα. 

α. Θ εξίςωςθ 𝛼𝑥2 + 𝛽𝑥 + 𝛾 = 0,𝛼 ≠ 0, ζχει τουλάχιςτον μια λφςθ αν θ διακρίνουςα τθσ 

είναι κετικι ι μθδζν. 

β. Αν 𝜌1 ,𝜌2 οι ρίηεσ τθσ εξίςωςθσ 𝛼𝑥2 + 𝛽𝑥 + 𝛾 = 0,𝛼 ≠ 0, τότε το τριϊνυμο 𝑎𝑥2 + 𝛽𝑥 +

𝛾παραγοντοποιείται ςφμφωνα με τον τφπο: 𝑎𝑥2 + 𝛽𝑥 + 𝛾 = 𝛼 𝑥 − 𝜌1  𝑥 − 𝜌2  

 

Θζμα 4ο 

Θ εξίςωςθ 𝛼𝑥2 + 𝛽𝑥 + 𝛾 = 0,𝛼 ≠ 0 είναι …………………………… βακμοφ εξίςωςθ και λφνεται 

χρθςιμοποιϊντασ τουσ τφπουσ: 

𝛥 = …………………………… 

𝑥1 =………………………….. 

𝑥2 =…………………………… 

Θ διακρίνουςα τθσ −𝑥2 + 4𝑥 − 3 = 0είναι: 

α. 28 β. 4 γ. 0 δ. -4 ε.20 

 

 



Αςκιςεισ 

 

Θζμα 1ο 

Α. Να λφςετε τθν εξίςωςθ 𝑥2 − 7𝑥 + 6 − 0. 

B.Να παραγοντοποιιςετε το τριϊνυμο 𝑥2 − 7𝑥 + 6 

 

Θζμα 2ο 

Δίνονται οι εξιςϊςεισ 𝑥2 + 7𝑥 + 6 = 0και 𝑥2 − 7𝑥 + 6 = 0. 

A.Να λυκοφν οι παραπάνω εξιςϊςεισ και μετά να παραγοντοποιθκοφν τα τριϊνυμα: 

𝑥2 + 7𝑥 + 6 και 𝑥2 − 7𝑥 + 6 

Β. Δίνονται οι παραςτάςεισ:  

    𝛢 =
𝑥2−7𝑥+6

𝑥2−36
και 𝛣 =

𝑥2+7𝑥+6

𝑥2−1
 

α. Να βρεκοφν οι τιμζσ του 𝑥για τισ οποίεσ ορίηονται οι παραςτάςεισ 𝛢 και 𝛣 και μετά να τισ 

απλοποιιςετε. 

β. Να αποδείξετε ότι θ παράςταςθ  𝛢 + 𝐵 2 −  𝛢 − 𝛣 2είναι ανεξάρτθτθ του 𝑥. 

 

Θζμα 3ο 

Ζνα ορκογϊνιο οικόπεδο ζχει μικοσ 15m και πλάτοσ 10m. Θζλουμε να αυξιςουμε το μικοσ 

του και να μειϊςουμε το πλάτοσ του κατά τον ίδιο αρικμό μζτρων, ζτςι ϊςτε το εμβαδόν 

του οικοπζδου να γίνει τελικά 100m2. Να βρείτε κατά πόςα μζτρα κα μεταβλθκεί θ κάκε 

διάςταςθ. 

 

Θζμα 4ο 

Δίνεται το πολυϊνυμο 𝑃 𝑥 =  3 − 2𝑥 2 +  3 − 𝑥  3 + 𝑥 − 2𝑥 𝑥 − 1 + 6 

A.Κάνοντασ όλεσ τισ πράξεισ και τισ αναγωγζσ ομοίων όρων να δείξετε ότι: 

𝑃 𝑥 = 𝑥2 − 10𝑥 + 24 



Β. Να λφςετε τθν εξίςωςθ 𝑥2 − 10𝑥 + 24 = 0 και να παραγοντοποιιςετε το τριϊνυμο 

𝑥2 − 10𝑥 + 24. 

 

Θζμα 5ο 

A.Να λφςετε τθν εξίςωςθ 𝑥2 − 3𝑥 − 4 = 0 και κατόπιν να παραγοντοποιιςετε το τριϊνυμο 

𝑥2 − 3𝑥 − 4. 

B.Να απλοποιιςετε το κλάςμα 
𝑥2−3𝑥−4

𝑥2−1
 

Γ. Να υπολογίςετε τθν παράςταςθ: 

𝛫 =  
𝑥2 − 3𝑥 − 4

𝑥2 − 1
+

2𝑥 + 1

𝑥 − 1
 + 2011 

 

 

Θζμα 6ο 

Δίνονται οι παραςτάςεισ:  

𝛼 = 𝑥 + 3 + 3𝑥2 − 2𝑥 − 2𝑥2 − 2 

𝛽 =  𝑥 − 4  𝑥 + 4 − 𝑥(𝑥 − 6) 

𝛾 =  𝑥 − 1 2 − 1 

A.α. Να κάνετε τισ πράξεισ και τισ αναγωγζσ ομοίων όρων ςτισ παραςτάςεισ 𝛼και 𝛽. 

     β. Να παραγοντοποιιςετε τθν παράςταςθ 𝛾. 

Β. Χρθςιμοποιϊντασ τισ τελικζσ μορφζσ των παραςτάςεων 𝛼,𝛽 και 𝛾 που βρικατε ςτο (Α) 

ερϊτθμα να λφςετε τθν εξίςωςθ: 

2𝛼 + 𝛽 = 𝛾 − 19 

Θζμα 7ο 

Δφο ακζραιο αρικμοί ζχουν γινόμενο 2. Αν ςτο διπλάςιο του πρϊτου προςκζςουμε τον 

δεφτερο βρίςκουμε 5. Να βρείτε τουσ αρικμοφσ. 

(Καραγιάννθσ) 



3.7 Ιςτορικό ςημείωμα 

 

Θ Άλγεβρα ζχει ιςτορία που φτάνει τα 4000 χρόνια, όταν οι Βαβυλϊνιοι και οι Αιγφπτιοι 

ανακάλυψαν πϊσ να λφνουν εξιςϊςεισ. 

Σε ζνα από τα πρϊτα ευριματα, ςτον πάπυρο του Rhind, ο οποίοσ χρονολογείται γφρω ςτο 

1650 π.Χ, ο Αιγφπτιοσ Ah-Mose πραγματεφεται μεκόδουσ επίλυςθσ προβλθμάτων. 

Αντίςτοιχα, ςτθ Βαβυλϊνα, ςτθν ίδια περίοδο, γράφανε επάνω ςε πιλινεσ πλάκεσ τρόπουσ 

επίλυςθσ προβλθμάτων και εξιςϊςεων.Σε ζνα από τα ευριματα τθσ εποχισ εκείνθσ 

εντοπίςτθκε το παρακάτω πρόβλθμα εμβαδοφ. 

  

Η επιφάνεια ενόσ ορθογωνίου είναι 3600. Πρόςθεςα μήκοσ και πλάτοσ και βρήκα 174. Να 

υπολογιςτοφν το μήκοσ και το πλάτοσ. 

Μολονότι, ςτο Βαβυλωνιακό κείμενο, δίνεται μόνο θ λφςθ: Μικοσ 150 και πλάτοσ 24 δε 

χωρά αμφιβολία ότι οι Βαβυλϊνιοι γνϊριηαν τθ μζκοδο υπολογιςμοφ τθσ. 

Από το 2000 π.Χ οι Βαβυλϊνιοι είχανε αναπτφξει μζκοδο επίλυςθσ ηευγϊν εξιςϊςεων τθσ 

μορφισ οι οποίεσ ουςιαςτικά ιςοδυναμοφν με τθ δευτεροβάκμια εξίςωςθ . Το ηεφγοσ αυτό 

λυνόταν με μια μζκοδο θ οποία ζδινε τισ δφο ρίηεσ τθσ δευτεροβάκμιασ όταν και οι δφο 

ιταν κετικζσ, κακϊσ δεν υπιρχε θ γνϊςθ των αρνθτικϊν ςτου Βαβυλϊνιουσ εκείνθ τθ 

εποχι. 

Αρκετά χρόνια αργότερα, ςτθν Ελλάδα το 460 π.Χ ο Ιπποκράτθσ δθμιοφργθςε μια 

γεωμετρικι καταςκευι ιςοδφναμθ με τθν επίλυςθ τθσ εξίςωςθσ . Ο Ευκλείδθσ το 300 π.Χ 

ςτο ζργο του «τα τοιχεία» ζλυςε τισ εξιςϊςεισ  και  αγνοϊντασ τισ αρνθτικζσ τουσ ρίηεσ. 

Εδϊ, να ςθμειωκεί ότι οι μζκοδοι των Βαβυλωνίων και Αιγυπτίων μπορεί να δίνουν ςωςτζσ 

λφςεισ, όμωσ οι βάςεισ τουσ δεν είναι ξεκάκαρεσ. 

Μια αυςτθρι βάςθ για τθν επίλυςθ τθσ δευτεροβάκμιασ εξίςωςθσ βρίςκεται ςτα Στοιχεία 

του Ευκλείδθ  ςτο βιβλίο VI ςτθν πρόταςθ 28. Αυτι θ πρόταςθ είναι θ εξισ: 

Πάνω ςε δοκζν ευκφγραμμο τμιμα να γραφεί παραλλθλόγραμμο από το οποίο αν 

αφαιρζςουμε παραλλθλόγραμμο, όμοιο και ομοίωσ κείμενο με δοςμζνο παραλλθλόγραμμο 

Δ, το παραλλθλόγραμμο που μζνει είναι ιςοδφναμο με δοςμζνο ευκφγραμμο ςχιμα Γ. Σο 

δοκζν ευκφγραμμο ςχιμα Γ δεν μπορεί να ζχει εμβαδό μεγαλφτερο από το εμβαδόν του 



παραλλθλογράμμου που γράφεται με πλευρά ίςο με το μιςό του ευκφγραμμου τμιματοσ 

και είναι όμοιο με αυτό που αφαιροφμε. 

Θ πρόταςθ αυτι ιςοδυναμεί γεωμετρικά με τθ ςυνκικθ για να επιλφεται θ εξίςωςθ . 

Ωςτόςο θ αλγεβρικι ερμθνεία δεν είναι κακόλου προφανισ, όπωσ προφανισ είναι και θ 

άγνοια τθσ Άλγεβρασ από τον Ευκλείδθ, κακϊσ αν τθν γνϊριηε κα είχε εκφράςει τθν 

παραπάνω πρόταςθ με πολφ πιο απλό τρόπο. 

Ζνα κλαςικό κινζηικο βιβλίο, το Jiuzhangsuanshu, το οποίο γράφτθκε περίπου το 100 π.Χ 

αποδεικνφει ότι οι Κινζηοι ιξεραν πϊσ να λφςουν εξιςϊςεισ δευτζρου βακμοφ. 

Στθ Ινδία, ο Aryabhata, ςτο ζργο του Aryabhatiyam (510 μ.Χ)ςυμπεριζλαβε προβλιματα 

δευτεροβάκμιων εξιςϊςεων. 

Ο Brahmagupta, ςτο Brahmasiddhanta (628 μ.Χ) περιζχει ζναν ικανοποιθτικό κανόνα για τθν 

επίλυςθ τθσ δευτεροβάκμιασ εξίςωςθσ εκφραηόμενο ωσ τφπο με λζξεισ, ςφμφωνα με τον 

οποίο: τον απόλυτο αρικμό πολλαπλαςιαηόμενο τζςςερισ φορζσ με το ςυντελεςτι του 

τετραγϊνου, πρόςκεςε το τετράγωνο του ςυντελεςτι του μεςαίου όρου. Θ τετραγωνικι 

ρίηα αυτοφ, ελαττωμζνθ κατά το ςυντελεςτι του μεςαίου όρου και διαιροφμενθ με το 

διπλάςιο του ςυντελεςτι του τετραγϊνου είναι θ τιμι.  

Ο Bhaskara ςτο ζργο του Bija Ganita (1150 μ.Χ.) ζγραψε εννζα κεφάλαια και επζκτεινε τθν 

δουλειά για τθν επίλυςθ δευτεροβάκμιων εξιςϊςεων. Συγκεκριμζνα υπολόγιςε ωσ λφςεισ 

τθσ εξίςωςθσ 𝑥 2 − 45𝑥 = 250 τουσ αρικμοφσ 50 και -5. 

Στον Μεςαίωνα ο κορυφαίοσ αλγεβριςτισ ιταν ο Jordanus Nemorarius (1225 μ.Χ.) ο οποίοσ 

ςτο ζργο του De Numeris Datis ςυμπεριζλαβε ζνα μεγάλο αρικμό προβλθμάτων ςτισ 

γραμμικζσ και 35 δευτεροβάκμιεσ εξιςϊςεισ τφπου παρόμοιου με αυτζσ που υπάρχουν ςτα 

ςθμερινά βιβλία. 

Το 1556 μ.Χ ςτο Μεξικό ο Juan Diaz με το ζργο του Sumario Compendioso παρουςίαςε 

ςχετικά προβλιματα που απαιτοφςαν τθν επίλυςθ δευτεροβάκμιων εξιςϊςεων. 

Ο Γάλλοσ νομικόσ, αλλά και κρυπτογράφοσ και μακθματικόσ Viete μελζτθςε επίςθσ τθ 

δευτεροβάκμια εξίςωςθ και κατζλθξε ςε μια ςθμαντικι ςχζςθ μεταξφ τθσ δευτεροβάκμιασ 

εξίςωςθσ και του ςυςτιματοσ δφο εξιςϊςεων με δφο άγνωςτα. Αυτά τα άγνωςτα είναι οι 

λφςεισ ςτθν παρατθροφμενθ δευτεροβάκμια εξίςωςθ.  



Στθ ςυνζχεια ο Euler το 1755 μ.Χ αςχολικθκε με τθν επίλυςθ δευτεροβάκμιων εξιςϊςεων 

και είχε κάνει ιδιαίτερθ προςπάκεια εφρεςθσ προβλθμάτων πραγματικισ ηωισ τα οποία 

οδθγοφν ςε δευτεροβάκμιεσ εξιςϊςεισ. 

  

  



Κεφάλαιο 4ο – Ζρευνα 

 

Το θλεκτρονικό μάκθμα ςτον ιςτότοπο http://www.eclass.sch.gr ζχει κοινοποιθκεί ςε 

ςυναδζλφουσ οι οποίοι εργάηονται ςε δθμόςια γυμνάςια και διδάςκουν το μάκθμα των 

Μακθματικϊν ςτθν Γ Γυμναςίου. Στο παρϊν κεφάλαιο αποτυπϊνονται οι ςκζψεισ, οι 

προτάςεισ και οι βελτιϊςεισ που εντόπιςαν οι ςυγκεκριμζνοι ςυνάδελφοι δίνοντασ τθν 

πλζον βζλτιςτθ ανατροφοδότθςθ. 

Είναι ςθμαντικό ςε μια μελζτθ να προςδιοριςτοφν αρχικά οι ζννοιεσ που κα 

χρθςιμοποιθκοφν για να μπορζςει αφενόσ ο μελετθτισ ο ίδιοσ να κατανοιςει το 

αντικείμενο και αφετζρου να δοκεί θ δυνατότθτα ςτον αναγνϊςτθ να κατανοιςει αυτό που 

διαβάηει.  

Με βάςθ τα παραπάνω κα δοκοφν κάποιοι οριςμοί για τισ ζννοιεσ «δαςκαλοκεντρικι» και 

«ανακαλυπτικι διδαςκαλία». 

Θ ζννοια τθσ δαςκαλοκεντρικισ διδαςκαλίασ αφορά τθ διδαςκαλία ςτθν οποία 

πρωταγωνιςτισ είναι ο εκπαιδευτικόσ και κυρίαρχθ μορφισ τθσ ο μονόλογοσ. Το κζντρο, 

όπωσ φανερϊνει και θ ίδια θ λζξθ, είναι ο δάςκαλοσ ενϊ ο μακθτισ παρακολουκεί, κρατά 

ςθμειϊςεισ και προςαρμόηεται ςτο ρυκμό του δάςκαλου. Σε αυτι τθ μορφι διδαςκαλίασ 

δεν προωκείται θ κοινωνικι μάκθςθ και θ κριτικι ςκζψθ. Στθ μορφι αυτι ζχει αςκθκεί 

ζντονθ κριτικι πάρα ταφτα οι περιςςότεροι εκπαιδευτικοί δζχονται τθν επιμζρουσ χριςθ 

τθσ.  (Ράτςοσ, 2011) 

 

Θ ανακαλυπτικι διδαςκαλία ι διερευνθτικι διδαςκαλία, είναι μια από τισ διδακτικζσ 

προςεγγίςεισ που ςτθρίηονται περιςςότερο ςτισ αναηθτιςεισ, απορίεσ και ερωτιςεισ των 

μακθτϊν παρά ςτθν παρουςίαςθ τθσ διδακτζασ φλθσ από τον εκπαιδευτικό. Σε αυτι τθ 

μζκοδο, ο εκπαιδευτικόσ είναι αυτόσ που αποφαςίηει ποια προβλιματα  είναι ςχετικά με τισ 

ανάγκεσ του μακθτι, κακϊσ και τισ ςτρατθγικζσ που είναι οι πιο κατάλλθλεσ για τθ ςυλλογι 

και ανάλυςθ των ςχετικϊν με τθν επίλυςθ του προβλιματοσ ςτοιχείων. Αυτό που οι 

μακθτζσ ζχουν να κάνουν είναι το να ακολουκιςουν πιςτά τισ οδθγίεσ του διδάςκοντα, 

οπότε κα ανακαλφψουν τισ ςωςτζσ αρχζσ ι ςχζςεισ ανάμεςα ςτισ μεταβλθτζσ. Θ 

Ανακαλυπτικι Μάκθςθ μπορεί να βοθκιςει τουσ μακθτζσ ςτο να επικεντρϊνουν ςε κάτι 

που είναι ςθμαντικό ςτθν επίλυςθ κάποιου προβλιματοσ, παρά ςτο να περιπλανϊνται 

γφρω από το πρόβλθμα ςυναντϊντασ αδιζξοδα. Από τθν άλλθ τα αδιζξοδα βοθκάνε τουσ 

http://www.eclass.sch.gr/


μακθτζσ ςτο να αντιλαμβάνονται τι δεν προχωράει και ζτςι να μακαίνουν από τθν 

εμπειρία. (Μ.Καπετανίδου, 2007) 

 

4.1 Ερωτηματολόγιο 

 

Μζςω του Google Drive και με τισ Google Forms δθμιουργικθκε ζνα ερωτθματολόγιο, εν 

είδθ ςυνζντευξθσ, ςτο οποίο κλικθκαν να απαντιςουν οι ςυνάδελφοι. Οι ερωτιςεισ που 

τζκθκαν ιταν οι παρακάτω: 

 

 

 



 

 

 

 

Σκοπόσ του ερωτθματολογίου δεν ιταν θ ςτατιςτικι ανάλυςθ αλλά θ ανταλλαγι απόψεων, 

ιδεϊν και προτάςεων επάνω ςτο ψθφιακό μάκθμα ζτςι ϊςτε να διορκωκοφν τυχόν 

παραλείψεισ και ςφάλματα προκειμζνου το ςυγκεκριμζνο ψθφιακό μάκθμα να εξελιχκεί ςε 

ζνα βζλτιςτο για τουσ μακθτζσ ψθφιακό εργαλείο. 



4.2 Ανατροφοδότηςη 

 

Θ ςυλλογι των απαντιςεων όςων εκ των ςυναδζλφων ανταποκρίκθκαν ςτο 

ερωτθματολόγιο απζδωςε χριςιμα ςυμπεράςματα. 

 

Αρχικά, φαίνεται ότι καλφφκθκε πλιρωσ θ φλθ τθσ ενότθτασ κακϊσ 9 ςτουσ 11 

ςυναδζλφουσ απάντθςαν «Ρλιρωσ». 

 

Εικόνα 19: Απαντιςεισ ςτο ερϊτθμα "το θλεκτρονικό μάκθμα καλφφκθκε πλιρωσ θ φλθ τθσ ενότθτασ" 

 

 

Σφμφωνα με τισ απαντιςεισ που ζλαβα, το μάκθμα ακολοφκθςε τα χαρακτθριςτικά του «εξ 

αποςτάςεωσ» μακιματοσ ςε ικανοποιθτικά μεγάλο βακμό. 

 

Εικόνα 20: Απαντιςεισ ςτο ερϊτθμα "Σο θλεκτρονικό μάκθμα ζχει τα χαρακτθριςτικά τθσ εξ αποςτάςεωσ 
διδαςκαλίασ" 

 



Στθν ερϊτθςθ αν «Το μάκθμα ιταν δαςκαλοκεντρικό» οι 6 από τουσ 11 απάντθςαν 

επζλεξαν το 2 ςτθν γραμμικι κλίμακα, δθλαδι εκτίμθςαν ότι ιταν ελάχιςτα 

δαςκαλοκεντρικό το μάκθμα, 2 κεϊρθςαν ότι δεν ιταν κακόλου ενϊ 1 απάντθςε ότι ιταν 

αρκετά δαςκαλοκεντρικι θ διδαςκαλία του ψθφιακοφ μακιματοσ. 

 

 

Εικόνα 21: Απαντιςεισ ςτθν ερϊτθςθ "Σο μάκθμα ιταν δαςκαλοκεντρικό" 

 

Θ δομι του μακιματοσ μάλλον ευνόθςε και επζτρεψε τθν ανακαλυπτικι μζκοδο μιασ και 8 

ςτουσ 11 μακθματικοφσ βακμολόγθςαν με βακμό από 4 ζωσ 5 ςτθν κλίμακα του Likert. 

 

Εικόνα 22: Απαντιςεισ ςτθν ερϊτθςθ "Θ δομι του μακιματοσ επζτρεψε τθν ανακαλφπτικι μζκοδο" 

 

 

 

 



 

Οι ςτόχοι του μακιματοσ επετεφχκθςαν από τισ δραςτθριότθτεσ ςτισ οποίεσ κλικθκαν να 

υλοποιιςουν οι μακθτζσ κακϊσ οι 5 απάντθςαν «Αρκετά» και οι υπόλοιποι 6 «Ράρα πολφ». 

  

 

Εικόνα 23: Απαντιςεισ ςτθν ερϊτθςθ "Οι ςτόχοι του μακιματοσ επιτυγχάνονται από τισ δραςτθριότθτεσ που 
καλοφνται να υλοποιιςουν οι μακθτζσ" 

 

  



Στθν ελεφκερθ ερϊτθςθ «Τί κα μποροφςε να βελτιωκεί» οι απαντιςεισ που δόκθκαν ιταν 

οι εξισ: 

«Τίποτα, ζγινε πλιρθσ κάλυψθ τθσ ενότθτασ» , «Θ επικοινωνία με τουσ μακθτζσ», «Να γίνει 

πιο διαδραςτικό για τουσ μακθτζσ» και «Τα βίντεο να ιταν πιο ςφντομα» , «ίςωσ το κάκε τι, 

διότι το άρτιο γίνεται αρτιότερο», «θ μορφι του κειμζνου», «θ επικοινωνία». 

 

Εικόνα 24: Απαντιςεισ ςτθν ερϊτθςθ "Σι κα μποροφςε να βελτιωκεί" 

Στθν επίςθσ ελεφκερθ ερϊτθςθ «Τι κα μποροφςε να προςτεκεί» οι ςυνάδελφοι απάντθςαν 

τα εξισ: 

«Να γίνει υπενκφμιςθ προθγοφμενθσ φλθσ (ταυτότθτεσ, δυνάμεισ κτλ)», «Θ περίπτωςθ τθσ 

ελλιποφσ δευτεροβάκμιασ 𝑥2 = 𝜃 με τθν επίλυςθ τθσ με χριςθ τετραγωνικισ ρίηασ», 

«Οπτικοακουςτικό υλικό», «Διαδραςτικζσ δραςτθριότθτεσ», «Στθν παραγοντοποίςθ του 

τριωνφμου κα μποροφςε να παρουςιαςτεί θ πλιρθσ απόδειξθ. Στθν περίπτωςθ που είναι Δ 

< 0 μπορεί να εξθγθκεί γιατί θ εξίςωςθ είναι αδφνατθ και το τριϊνυμο δεν 

παραγοντοποιείται», «Να υπάρχουν ενκαρρυντικά και υποςτθρικτικά ςχόλια προσ τισ 

προςπάκειεσ των μακθτϊν», «ενδεχομζνωσ να προςζκετα και οριςμζνεσ εξιςϊςεισ όπου οι 

ςυντελεςτζσ α,β,γ να είναι δεκαδικοί, κλάςματα ι άρρθτοι», «τίποτα», «projects καταςκευι 

προβλθμάτων με λφςθ τριϊνυμο»,  . 



 

Εικόνα 25: Απαντιςεισ ςτθν ερϊτθςθ "Σι κα μποροφςε να προςτεκεί" 

 

Στθν ερϊτθςθ «Τι ζχετε να προτείνετε προκειμζνου να βελτιωκεί το μάκθμα», οι 

περιςςότεροι είχαν καλυφκεί με τθν απάντθςι τουσ ςτο προθγοφμενο ερϊτθμα ενϊ 

κάποιοι απάντθςαν «Εικόνεσ», «Βελτίωςθ γραφικοφ περιβάλλοντοσ» και « Οι 

δραςτθριότθτεσ να είναι διαβακμιςμζνθσ δυςκολίασ». 

 

Εικόνα 26: Απαντιςεισ ςτθν ερϊτθςθ "Σι κα προτείνατε προκειμζνου να βελτιωκεί το μάκθμα 

 

  



Συνολικά, το μάκθμα άφθςε ικανοποιθμζνουσ τουσ ςυνάδελφουσ που το αξιολόγθςαν όπωσ 

φαίνεται ςτο διάγραμμα.  

 

Εικόνα 27: Απαντιςεισ ςτθν ερϊτθςθ "Πόςο ικανοποιθμζνο ςασ άφθςε το θλεκτρονικό μάκθμα" 

 

Τζλοσ, αν και όλοι ζχουν διδάξει το αντικείμενο ςτο παρελκόν, τθ φετινι χρονιά οι 7 από 

τουσ 11 εξ αυτϊν μπαίνουν ςε τάξεισ τθσ Γ Γυμναςίου. 

 

 

  



Κεφάλαιο 5ο – Συμπεράςματα και Προτάςεισ 

 

5.1 Εξ αποςτάςεωσ εκπαίδευςη 

 

Θ εξ αποςτάςεωσ εκπαίδευςθ δεν είναι μια νζα ζννοια. Οι ρίηεσ τθσ φτάνουν ςτισ αρχζσ του 

19ου αιϊνα όταν το Ρανεπιςτιμιο του Ουιςκόνςιν θχογραφοφςε φωνογράφουσ και τουσ 

ζςτελνε ταχυδρομικϊσ ςτουσ ενδιαφερόμενουσ φοιτθτζσ. Σε αυτι τθν περίπτωςθ θ 

επικοινωνία εκτόσ από τθ μεγάλθ κακυςτζρθςθ χαρακτθριηόταν και από τθν παντελι 

ζλλειψθ επικοινωνίασ μεταξφ των εκπαιδευομζνων. Λίγο αργότερα, με τθν αρωγι του 

Τόμασ Ζντιςον, οι τθλεφωνικζσ γραμμζσ γίνεται το όχθμα για τθν εξζλιξθ τθσ εκπαίδευςθσ 

και δόκθκε θ δυνατότθτα ςε πανεπιςτιμια να παραδίδουν μακιματα ιατρικισ τθλεφωνικά. 

Θ τεχνολογικι εξζλιξθ, με τθν είςοδο των πολυμζςων, τουσ ιςχυροφσ επεξεργαςτζσ αλλά και 

τθν αναβάκμιςθ των επικοινωνιϊν ζκανε δυνατι και εφκολα πραγματοποιιςιμθ τθν 

θλεκτρονικι πια μάκθςθ, δίνοντασ τθν ευκαιρία τθσ εφκολθσ, ευζλικτθσ και προςιτισ 

μετάδοςθσ τθσ γνϊςθσ ςε κάκε βακμίδα τθσ εκπαίδευςθσ (πρωτοβάκμια ζωσ τριτοβάκμια 

αλλά και ςε επίπεδο επιμόρφωςθσ εργαηομζνων).  

Θ τθλεκπαίδευςθ βρικε τθν ευκαιρία να παγιωκεί ωσ κεςμόσ με τθν εμφάνιςθ τθσ 

πανδθμίασ του κορονοϊοφ θ οποία οδιγθςε ςτο κλείςιμο όλων των ςχολείων και των δομϊν 

εκπαίδευςθσ. Άμεςθ ςυνζπεια του κλειςίματοσ ιταν θ ζναρξθ μακθμάτων διαδικτυακά 

οδθγϊντασ τθν μάκθςθ ςε μια νζα εποχι. 

Με τθν ποικιλία των υπθρεςιϊν επικοινωνίασ του, το Διαδίκτυο ζχει αναδειχκεί λόγω τθσ 

πρόςβαςθσ, τθσ κοινισ χριςθσ, τθσ αποκικευςθσ και τθσ χριςθσ των ενεργειϊν παραγωγισ 

πλθροφοριϊν ςτθ ςφγχρονθ περίοδο και ζχει γίνει μια ολοζνα και πιο ςθμαντικι δομι για 

τθν εκπαίδευςθ και τθν κατάρτιςθ. 

Το μζλλον τθσ εξ αποςτάςεωσ εκπαίδευςθσ αφορά αποκλειςτικά το διαδίκτυο. Οι χριςτεσ 

ζχουν πλζον εξοικειωκεί ςε μεγάλο βακμό, τόςο ϊςτε ξεκινοφν να το διαμορφϊνουν 

μάλιςτα. Στθ διαδικαςία τθσ εκπαίδευςθσ ζχουν ιδθ ενςωματωκεί λειτουργίεσ του Web 2.0 

ςε βακμό που κάποιοι εμπνεφςτθκαν τον όρο E-Learning 2.0. Θ χριςθ των wiki, των 

διαδικτυακϊν θμερολογίων, του RSS κ.α εργαλείων ζχει γίνει ευρζωσ αποδεκτι από πολλζσ 

εκπαιδευτικζσ κοινότθτεσ. 

Το διακφβευμα τθσ εκπαιδευτικισ κοινότθτασ, κατά τθν τθλεκπαίδευςθ, είναι θ διατιρθςθ 

τθσ παιδαγωγικισ διάςταςθσ και των καλϊν πρακτικϊν κακϊσ γίνεται εφκολα αντιλθπτό ςτο 



δίπολο παιδαγωγικόσ ρόλοσ και διδακτζα φλθ – διδακτικοί ςτόχοι θ ηυγαριά γζρνει προσ το 

δεφτερο. 

Θ εξ αποςτάςεωσ εκπαίδευςθσ ξεκινϊντασ από τθν ιδζα τουσ «μακαίνουμε πϊσ να 

μακαίνουν» αποτελεί μια μζκοδο εκπαίδευςθσ που απευκφνεται ςε όλουσ τουσ τομείσ τθσ 

εκπαίδευςθσ. Θ αποτελεςματικότθτά τθσ προχποκζτει τον πλιρθ και λεπτομερειακό 

ςχεδιαςμό τθσ, τόςο ςτο μακθςιακό όςο και ςτο διοικθτικό τομζα, παρζχοντασ υποςτιριξθ 

και καλι επικοινωνία τόςο ανάμεςα ςτουσ εκπαιδευόμενουσ και τουσ εκπαιδευτικοφσ, όςο 

και ανάμεςα ςτουσ εκπαιδευόμενουσ, χρθςιμοποιϊντασ κατάλλθλο εκπαιδευτικό υλικό και 

αναβακμίηοντασ ςυνεχϊσ τα τεχνολογικά εργαλεία που χρθςιμοποιεί τόςο ςτθν αςφγχρονθ 

όςο ςτθν ςφγχρονθ εξ αποςτάςεωσ εκπαίδευςθ. (Λιοναράκθσ) 

 

5.2 Τα μαθηματικά ςτην εξ αποςτάςεωσ εκπαίδευςη 

 

Θ εφαρμογι και μετάδοςθ τθσ γνϊςθσ των μακθματικϊν μζςω τθσ τθλεκπαίδευςθσ 

απαςχολεί τουσ μακθματικοφσ κακϊσ εφαρμοςμζνα μακιματα των κετικϊν επιςτθμϊν 

όπωσ τα μακθματικά και θ φυςικι ςε αντίκεςθ με τα κεωρθτικά μακιματα ζχουν πιο 

απαιτθτικό τρόπο διδαςκαλίασ. Επιπροςκζτωσ, ςτθν διδαςκαλία τουσ ςθμαντικό ρόλο παίηει 

θ διάδραςθ μεταξφ εκπαιδευτικοφ – μακθτι, οι δοκιμζσ, τα λάκθ και θ αποςφαλμάτωςι 

τουσ.  Μια τυπικι τάξθ είναι ζνα περιβάλλον μάκθςθσ όπου οι μακθματικοί εμπλζκουν τουσ 

μακθτζσ μζςω μιασ ςειράσ μεκόδων, όπωσ οι διαλζξεισ, ομαδικζσ εργαςίεσ και 

παρουςιάςεισ. Πλα αυτά απουςιάηουν ι είναι δφςκολο να επιτευχκοφν μζςω τθσ εξ 

αποςτάςεωσ εκπαίδευςθσ. 

Θ επιμόρφωςθ των εκπαιδευτικϊν ςτθν αξιοποίθςθ των ψθφιακϊν εργαλείων και θ 

αρτιότερθ προετοιμαςία με τα κατάλλθλα λογιςμικά κα βελτιϊςει τθν εκπαιδευτικι 

διαδικαςία και κα αυξιςει τθν επίδραςθ τθσ διαδικτυακισ μάκθςθσ. Τα παραπάνω ςε 

ςυνδυαςμό με τθν ανάπτυξθ ποιοτικοφ ψθφιακοφ περιεχομζνου και μακθςιακϊν εμπειριϊν 

από το Υπουργείο Ραιδείασ κα καταςτιςουν τθν εξ αποςτάςεωσ εκπαίδευςθ ζνα ιςχυρό 

εργαλείο για τθν αποτελεςματικι διδαςκαλία των μακθματικϊν προςφζροντασ 

εξατομίκευςθ και δυνατότθτεσ ςυνεργαςίασ ςε ποιοτικό περιεχόμενο. 

 

 



 

5.3  Μελζτη περίπτωςησ 

 

Στθν περίπτωςθ τθσ φλθσ που αφορά τθν Δευτεροβάκμια Εξίςωςθ και τθν 

Ραραγοντοποίθςθ του Τριωνφμου, ζγινε αντιλθπτό ότι θ εξ αποςτάςεωσ εκπαίδευςθ με 

αρωγό το OpenEclass(θ-τάξθ)δίνει τθ δυνατότθτα ςτουσ μακθτζσ μζςω των δραςτθριοτιτων 

και των ψθφιακϊν εργαλείων να λάβουν τα ποιοτικά χαρακτθριςτικά τθσ διδαςκαλίασ μιασ 

τυπικισ τάξθσ. Τα διαδικτυακά φόρουμ και τα ψθφιακά εργαλεία ενκαρρφνουν και 

επιτρζπουν ςτουσ μακθτζσ να ςυνεργάηονται ςε αςκιςεισ και projects. Οι ςτόχοι του 

μακιματοσ επιτυγχάνονται και ζνα μεγάλο όφελοσ αυτισ τθσ διαδικαςίασ είναι θ 

επανάλθψθ και μελζτθ του υλικοφ που παράχκθκε ςε χρόνο που επιτρζπει τον κάκε μακθτι 

ξεχωριςτά. 
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